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Esta coleccion, Biblia y Escuela, esta pensada para que los chicos 'y
chicas de 5 a 17 afos conozcais mejor los personajes e historias que
narra la Biblia y caigais en la cuenta de que tienen mucho que ver
con lo que vosotros vivis.

En cada cuaderno encontraréis seis narraciones, cada una trabajada
de forma divertida y amena a partir de la realidad mas cercana, y dos
talleres biblicos. También vuestros profesores y educadores recibiran
otras propuestas didacticas con las que ayudaros en este
acercamiento a la Biblia.

iEntrad sin miedo en cada historia, es toda una aventural!
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;Hay algo mds importante que la familia?
Nosotros creemos que no.

Ademas, cuando alguien piensa que si, es porque siente que su
familia tiene algunos problemas... Te vamos a contar un secreto:
(Todas las familias tienen problemas). Esto es asi porque a veces vivir
juntos mucho tiempo no es facil y debemos aprender a querernos.
Pero junto a los problemas, jhay un montén de cosas buenas!

En este cuaderno queremos acercarte a situaciones familiares que
quiza se parezcan a las que estas viviendo td. En la Biblia también
encontramos todo tipo de circunstancias, desde hermanos que se
respetan muy poco hasta primas que se quieren a rabiar. Si sigues
cada una de las narraciones descubriras que tu familia tampoco es
tan rara como en ocasiones piensas que es. Y que tenemos que
aprender a convivir y a respetarnos cada dia.

Estamos seguros de que te ayudaran a hacerlo estas lecturas. Al
final, seguro que terminas queriendo un poquito mas a tus familiares.
iAnimo!

Queremos recordarte que los textos biblicos son adaptaciones para
que las entiendas bien, por eso encontraras algunas cosas distintas si
las lees en la Biblia.



Los hermanos Cain y Abel

Queremos

Conocer la explicacion que nos da la historia de Cain y Abel sobre el mal.

Acercarnos a algunas causas por las que las relaciones humanas
fracasan y descubrir que hay muchas cosas que se pueden evitar.

Conectamos 0
Colocar sobre pedazos de papel a modo de recortes en un periddico

estas noticias:
—Un hombre agrede a su mujer y la deja inconsciente.
—Una nina de tres meses es abandonada a la puerta de una iglesia.
— Roban el bolso a una anciana y al caer se rompe la cadera.
— Cada dia aumenta el nimero de casos de violencia en las escuelas.

— Las estadisticas revelan que el numero de divorcios ha crecido en
los dltimos cinco afos.

Lee los titulares de estas noticias. ;Qué tienen en comun? ;Crees que
son verdaderos? ;jConoces algun caso? Dialogad en clase sobre ello.

Vamos a descubrir como las relaciones entre las personas en muchas
ocasiones son dificiles, incluso entre hermanos, como ocurre en la
siguiente narracion.

Adan y Eva eran un matrimonio feliz. Y pronto llegaron los hijos. El primero fue
Cain. Poco después tuvieron otro hijo al que llamaron Abel.

Con el tiempo cada uno fue teniendo gustos diferentes. Abel se hizo pastory su
hermano Cain agricultor.
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Cain y Abe

Tenian la costumbre de ofrecer regalos a Dios. Asi que uno le preparo6 los frutos
mas hermosos y suculentos de su huerto y el otro, unos corderitos bien tiernos y
sabrosos. Y por esas cosas que a veces pasan, esta vez le hizo méas gracia a Dios
la ofrenda de Abel.

—Qué rabia! —protestd Cain— jEran las mejores frutas que tenia!
Dios, que vio triste y furioso a Cain, le dijo:

—No te enfades. ;Qué mas te da? Ten cuidado, que la envidia te puede traer
problemas. Anda, no seas tonto y olvidalo.

Pero Cain no hizo caso porque era el mayor y queria ser el preferido.

Rabioso como estaba quedd con su hermano para dar una vuelta por el campo.
Una vez alli se lanzd contra Abel y lo matd. De regreso se volvio a encontrar con
Dios, que le pregunto:

—Cain, jdoénde esta tu hermano?

Cain, intentando disimular, contest¢ casi gritando:

—iYo qué sé! jAcaso tengo que cuidar yo de €l? jYa es mayorcito!
Entonces Dios le corrigid y le dijo:

—En la tierra que cultivas has matado a tu hermano, por eso ya no te dara ningin
fruto bueno. Vete, recapacita sobre lo que has hecho, porque desde hoy te has
quedado solo y nadie estara a tu lado.

Cain se dio cuenta de lo que habia hecho y tuvo miedo porque no tenia nadie que
le defendiera. Dios, viendo su dolor le dijo:

—Te marcaré con una sefial para que el que te encuentre y quiera hacerte dafo
sepa que yo te protejo.

Y Cain huyo lejos, con un fuerte dolor en su corazon.
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Sabias que...

Los oficios en Israel. En el mundo antiguo, y también en Israel, las
tareas estaban divididas en funcion del sexo y de la condicion social. De
este modo existian oficios propios de hombres y de mujeres.

Entre los primeros podian sefialarse dos grandes tipos: los trabajos de
los némadas, como el pastoreo o el comercio con paises extranjeros, y
los oficios que se desempefiaban en las ciudades con un ritmo de vida

mas sedentario. En las ciudades sus habitantes se dedicaban sobre todo
a la artesania o al cultivo de la tierra en los campos proximos a los
nucleos urbanos o en los valles y vegas de los grandes rios.

Las ocupaciones de la mujer variaban menos, ya que nomadas o
sedentarias, eran las encargadas del cuidado y la educacion de los nifios
y de las tareas de la casa.

QComprender eltexto © @ @ o 0 o

@ Resume en tres frases el contenido de este relato.

@ .Cudles de las siguientes palabras son necesarias para comprender bien

el texto?
—agricultor —ofrenda
—envidia — sefal
—hermano — corderitos

—dios —enfado
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Cain y Abel

@ Relee el relato, busca razones por las que la envidia empieza a crecer en el
corazén de Cain y anétalas en tu cuaderno. ;En qué momento piensas que
se podria haber evitado el fatal desenlace? ;Qué propones?

@ Piensa y responde: ;Crees que Dios actia correctamente? ;Por qué? ;Qué
harias tu en el lugar de Dios?

@ Dialoga con tu compaiiero sobre cémo debi6 de ser la vida de Cain tras
salir huyendo.

Lenguaje simbolico

La ofrenda

Ofrecer significa entregar, regalar, dar algo gratuitamente, poner
algo en manos de otro. Cuando alguien esta agradecido, ofrece
lo mejor que tiene. Israel reconocio siempre que todo lo bueno
que poseia venia de Dios, y desarrolld todo un sistema de fiestas
en las que le ofrecian siempre algo.

De este modo, al final de cada cosecha, en el otofo, presentaba
en el templo los primeros frutos de la tierra para ofrecérselos a
Dios, era el Sukkot o la (fiesta de las tiendasy. Ademas, todos los
dias se ofrecian en los santuarios distintos alimentos, incienso y
pan; también en circunstancias importantes de la vida de las
personas (nacimiento de un hijo, boda...) tenian lugar ofrendas
de accion de gracias a Dios.

@ ;Piensas que puedes «ofrecer» algo a una persona a la que quieres? ;Qué
puedes ofrecerle? Dibuja la ofrenda que le harias.
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@ Copia el siguiente cuadro en tu cuaderno. Complétalo anotando acciones
relacionadas con los oficios que aparecen:

Cuidado
Agricultor Pastor Comerciante  Artesano de la casa
— Riega
— Labra
— Siembra
— Planta

@ La relacién de Cain y Abel es un fracaso. Piensa en actitudes que mejoran
o dificultan las relaciones entre hermanos y escribelas en tu cuaderno.

— La relacioén entre hermanos mejora si

— La relacién entre hermanos se dificulta si

@ La envidia estropea el corazén de Cain. También estropea el nuestro
cuando la vivimos. Escribe momentos que recuerdes en los que has
sentido envidia.

- ;Qué efectos tuvo en cada caso?

— ;Saliste beneficiado en algo? ;Por qué?

@ Comunicarnos bien nos ayuda a relacionarnos mejor. Explica si los
siguientes objetos podrian ayudar a convivir mejor a los pueblos ricos
y los pobres. ;Por qué?

— television — juego
—mesa —MP3
—fonendoscopio —antena parabdlica
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Cain y Abel

Con otra mirada

iLe has escrito alguna vez una carta intima a tu hermano? Aprovecha este
momento para hacerlo. Si no tienes hermanos, escribesela a uno imaginario.
Recuerda que en las cartas se suelen decir cosas que uno a veces no se atreve a
expresar en persona.

Si quieres, entrégasela cuando la acabes.

Valoracion

@ Escribe qué has aprendido de la historia de Cain y Abel.

@ Vuelve al apartado «Conectamosy (pégina 8) y responde: ;c6mo se podria
haber evitado alguna de las malas noticias que alli aparecian?



Mi hermano alucina

Queremos

Conocer la historia de José y la relacion que se establecio con sus
hermanos mayores.

Valorar la importancia de tener ilusion por hacer algo en el futuro.

Conectamos

iHas visto estas peliculas? ;De qué tratan? Dialogad en clase sobre el
argumento de cada una.

Sofary tener grandes proyectos no es solo cosa de las peliculas. A
continuacion conoceremos la historia de una persona sencilla que
tenia suefios que salvaron a muchos.

El viejo Jacob, a quien todos conocian como Israel, tenia doce hijos y una hija.
Habia tenido varias esposas. Sus hijos preferidos eran los dos pequefos: José y
Benjamin. A José le habia regalado una tunica preciosa que habia hecho crecer la
envidia de sus hermanos.

José era un sofiador y contaba los suefios que tenia:

—iSabéis lo que he sofiado? —decia mientras sus hermanos mayores le
escuchaban con cara de pocos amigos—. Veia que el sol, la luna y once estrellas
se postraban ante mi.
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—Pero, jqué te has creido, que nosotros nos vamos a postrar ante ti? —y cada vez
le odiaban mas.

Su padre, Israel, le queria mas que a los demas y al escuchar el suefio también le
regaid, aunque se quedo pensando qué significaria.

Un dia que sus hermanos le vieron venir, no aguantaron mas y decidieron acabar
con él:

—Ahi viene el sofiador. Vamos a matarlo. Lo echaremos en algln pozo y luego
diremos que una fiera salvaje lo devoro.

Rubén, uno de sus hermanos, para salvarlo, les pidio que en vez de matarlo lo
echaran directamente al pozo y lo abandonaran. Y asi lo hicieron. Pero vieron
venir a unos comerciantes y se les ocurrio una idea mejor:

—iNo lo matemos! Sigue siendo nuestro hermano. Vendamoslo a estos
comerciantes que se dirigen a Egipto.

Veinte monedas de plata es lo que sacaron. Después se fueron a casa,
desgarrando antes la tunica y manchandola con sangre de un animal para
ensefiarsela a su padre.

Muchos afios después, José se gano el favor de gentes importantes, llegando a
ser consejero del faradn de Egipto. Estando alli, vinieron sus hermanos a pedir
comida, pues se habia desatado una fuerte hambruna en aquellos paises, y se

encontraron con José. Pensaron que se vengaria, pero los acogio en Egipto, los
perdond y se fueron a vivir todos con él.
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Sabias que...

La familia judia. En Israel la sociedad estaba organizada en familias,
que eran el centro de la vida de las ciudades y de los pueblos. Todos,
hombres y mujeres, se insertaban dentro de una familia, que ademas de
los padres y los hermanos incluia a gran cantidad de parientes como tios,
primos, abuelos o criados.

Todos habitaban en la misma casa, un recinto grande en el que se
reservaban espacios para cada uno: los varones, en la parte exterior, se
dedicaban a los asuntos familiares como la agricultura o los negocios; las
mujeres, en las habitaciones interiores, se ocupaban de las tareas
domeésticas. También los nifios y nifas tenian su espacio: cerca de la
madre, cuando eran pequenos, y con los adultos, para aprender un
oficio, cuando crecian.

QComprender eltexto © @ @ o 0 o

@ 'magina que alguien que no conoce la historia de José te pide que le
ayudes a escribirla, pero solamente puedes darle diez palabras o
expresiones, ;jcudles elegirias? Escribelas en tu cuaderno.

@ Dibuja en cuatro vifietas la historia de José.

@ ;Cémo reaccioné José cuando se encontré con sus hermanos? Imaginate
la escena y describela en tu cuaderno.
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@ Cuando José cuenta el suefio de las estrellas, sus hermanos y su mismo
padre, se enfadan. ;Piensas que se enfadan por el contenido del suefio?
¢Qué crees que puede significar? Explicalo en tu cuaderno.

@ El relato cuenta que Jacob tuvo doce hijos y una hija. Investiga en tu Biblia,
en las enciclopedias de clase o preguntando cudles eran sus nombres.

@ Averigua los nombres de las esposas de Jacob e intenta hacer en tu
cuaderno un pequefo arbol genealégico con Jacob, sus esposas y sus
hijos.

Lenguaje simbolico

La tunica

La tdnica es un vestido largo con mangas, que cubre por
completo el cuerpo de la persona. En algunos relatos de la Biblia
la tlnica se convierte en protagonista:

— Jacob regala a su hijo José una bonita tdnica de colores.
— Elias cubre con su manto a su amigo Eliseo y le hace profeta.
— Los soldados se reparten la ropa de Jesus y sortean su tdnica.

Todas estas historias tienen un elemento comun: la tunica
identifica a la persona, le aporta dignidad, la cubre para que
pueda presentarse ante los otros como alguien importante y con
poder. Por eso los padres regalaban a sus hijos una buena tdnica
o los amigos la compartian con otros: una tunica bonita y
resistente es la mejor herencia que podian dejar a las personas a
las que querian.

@ Escribe una breve redaccion donde cuentes qué es lo que recibes de
aquellos que te quieren.
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@ Escribe en una hoja suelta lo que te gustaria ser de mayor sin poner tu
nombre. Después juntad las hojas, las barajais y las repartis. Leedlas e
intentad averiguar de quién es cada una.

@ Hace muchos afios Martin Luther King comenzé un discurso famoso con
estas palabras: «/ have a dreamy. Su suefio era que personas de raza
blanca y de raza negra pudieran vivir unidas y en paz. Varias décadas
después se ha hecho realidad.

— Busca informacion sobre Martin Luther King.

— Formula ahora un suefio que no esté cumplido y que quizéa dentro de unos
anos pueda hacerse realidad.

@ Hoy en dia el suefio de muchas personas es cuidar la naturaleza. Imagina
estas situaciones y plantea un suefio que pueda cambiarlas.

— Un incendio provocado arrasa un bosque.
— Un vertido de aguas contaminadas al rio.
—Un animal en peligro de extincion herido.
— Un barco petrolero naufraga cerca de la costa.

—Un escape de gas en una fabrica.

@ Fijate estos dias en los anuncios publicitarios de televisién y anota en una
hoja cudles hablan de sueios e ilusiones. Poned en comtin los datos
obtenidos. ;A qué conclusiones habéis llegado? Dialogad en clase.
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Con otra mirada

;Qué te sugiere esta foto?

Cierra los 0jos e imagina que estas en lo alto de una montafa mirando al horizonte.
Sientes la brisa fresca y te encuentras muy a gusto. Comienzas a sofar...
Compartid vuestros suefios.

Valoracion

@ Responde sin mirar el relato a las siguientes preguntas:
— ;Cudntos hermanos tenia José?
— ;Cdomo se llamaba el hermano mas pequefio de los hijos de Israel?
— iPor qué tenian envidia a José sus hermanos mayores?
— ;Donde termind viviendo toda la familia?

@ Escribe un mensaje a una persona que dice que no tiene ninguna ilusién y
qgue de nada valen los suefos.



Una historia de mujeres

Queremos

Conocer la historia de Rut y Noemi.

Sensibilizar ante situaciones de abandono y marginacion de la mujer en
el mundo de hoy.

Conectamos 0
Observa estas fotografia y responde:

— ;Qué semejanzas descubres entre ellas?
— ;Hay alguna diferencia? ;Cual?

En tu barrio o ciudad, jviven personas de otros paises?, ;por qué lo
sabes?

La verdad es que no podemos juzgar a nadie por ser extranjero. Lee a
continuacion como una extranjera es capaz de ser fiel hasta el final.

Noemi marcho de su pais a otro pais, Moab, con su marido, Elimélec, y sus dos
hijos a causa del hambre. Estos se casaron con dos mujeres del nuevo paisy
vivieron unos afios juntos. Pasé el tiempo y se murieron los tres hombres. Asi que
Noemi decidi6 regresar a su tierra y decirles a sus nueras que se quedaran e
intentaran formar una nueva familia. Una se quedd, pero la otra, que se llamaba
Rut, viendo que Noemi era mayor y no tenia a nadie le dijo:
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—No me insistas mds para que me quede. Donde tu vayas, yo iré; donde tu vivas,
yo Viviré; tu pueblo es mi pueblo y tu Dios es mi Dios; donde tu mueras, yo moriré
y alli me enterraran. Te juro que solo la muerte nos separara.

Asi que Noemi, emocionada por las palabras de Rut, no dijo nada méas y se
marcharon juntas.

Al llegar, como Noemi era mayor, Rut tuvo que ponerse a buscar alimentos
recogiendo las sobras de los que espigaban en los campos. Ella era extranjera y
no tenia ningun derecho.

Un dia estaba recogiendo lo que sobraba de la siega y se fijo en ella el duefio del
campo. Resulté ser Booz, un pariente rico de su difunto suegro. Booz, al saber que
era Rut la que habia dejado todo por acompanar a Noemi, la invité a comer.

Rut le contd todo lo que habia ocurrido a Noemi y esta le dijo:

—Mafiana ponte bien guapa. Y te presentas ante Booz. Segun nuestras
costumbres él tiene derecho a casarse contigo si quiere.

Rut se lavo, se perfuma, se puso un bonito vestido y se presenté ante Booz. Al
verla junto a él, se enamord y le pidié matrimonio, pero tenia que consultarlo con
otro pariente que también tenia derecho a casarse con ella.

Consulté al pariente, que no quiso quedarse con Rut. Asi que Booz y Rut se
casaron. Al poco tiempo tuvieron un hijo al que llamaron Obed, que fue el padre
de Jesé, que seria a su vez el padre del rey David.

Asi Noemi murié con descendencia.
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Sabias que...

El Levirato. Con esta palabra se designa una norma escrita en la ley
judia por la cual si un hombre moria sin hijos, alguno de los hermanos o
parientes estaba obligado a casarse con la viuda para darle
descendencia.

Gracias a esa medida se lograba dar continuidad al apellido familiar, ya
que el primer nifo nacido del segundo matrimonio era considerado hijo
del primer marido. Ademas, de este modo las posesiones de la familia no
se perdian, ni pasaban a pertenecer a otras personas.

Comprender el texto

@ Imagina que el relato de Rut es una pelicula con varias escenas. Vuelve a
leerlo y dividelo en escenas poniendo un titulo a cada una. Por ejemplo:

Escena 1: Noemi, su marido y sus dos hijos se van a otro pais.

@ Releyendo el texto, completa los parentescos de los personajes que
aparecen:

—Noemi es la esposa de
— Uno de los hijos de Noemi se casé con

— Cuando Noemi enviudo regresd con su a su pais.
— Rut trabajé para un de Noemi.
— Rut se convirtid en la de Booz y tuvo un

@ Escribe en tu cuaderno una descripcién lo mas completa posible de Noemi
y Rut. ;Cémo te las imaginas fisicamente? ;Qué crees que sienten? ;Qué
les gusta?, etc.

@ Copia en tu cuaderno las palabras que Rut le dice a Noemi cuando Noemfi
anuncia que va a regresar a su pais. ;Como crees que se sentiria Noemi al oirlas?
@ Completa el siguiente crucigrama en tu cuaderno:

a. Pais al que emigra Noemi con su marido y sus hijos.
b. Nombre de la nuera de Noemi.
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c. Nombre del hijo de Obed que fue padre del rey David.

d. Lo era Rut en el pais de Noemi.

e. Noemi se convirti¢ en antepasada de un ___ muy famoso.
f. Nombre de la suegra de Rut.

g. Numero de hijos de Noemi.

»w m>o™» m-—Cc

Lenguaje simbolico

La mujer en la Biblia

En ocasiones puede parecer que las mujeres estan
ausentes o escondidas en los libros de la Biblia. Nada mas
lejos de la realidad: toda la historia de Israel esta animada
por la presencia de mujeres como Sara y Agar, Raquel,
Miriam, Rahab o Noemi. No obstante, su situacion no fue
nada facil, ya que ser mujer en Israel significaba ocupar
casi siempre el segundo lugar, detras del varon (padre,
hermano o marido), que dictaba las normas y exigia que la
mujer cumpliera en silencio lo que él pedia.

Las nifas no tuvieron mejor suerte: por ser pequenas y menores de edad se las
consideraba criaturas imperfectas e incompletas; en muy pocos casos aprendian a
leer y en casa no tenian derecho a opinar, ni a decir lo que pensaban. Su voz,
simplemente, no era escuchada ni tenida en cuenta.

Sin embargo, Jesus elige a sus discipulas para que sean las primeras que anuncien a
todos la buena noticia de la Resurreccion.

@ Haz una lista de las mujeres con las que te relacionas e indica un rasgo
que las caracterice. Hoy en dia, ;se vive la misma situacién que vivian las
mujeres judias?
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@ Realiza tu 4rbol genealdgico. Piensa y contesta: ;seria posible realizar este
arbol genealdgico sin mujeres? ;Por qué?

@ Investiga sobre una mujer importante en la historia de la humanidad (por
su valentia, sus descubrimientos, sus escritos...) y escribe en tu cuaderno
una pequefa biografia con los datos que has encontrado.

@ Reunidos en grupos, recordad y escribid (podéis ayudaros de alguna guia
o preguntar a los vecinos) el nombre de calles, plazas o lugares de vuestra
localidad que tengan el nombre de una mujer. Intentad averiguar por qué
les han dedicado esos espacios.

@ Dividid la clase en dos grupos: chicos a un lado y chicas al otro. Pensad
argumentos para desarrollar un debate en torno a este tema: ;Tiene hoy la
mujer los mismos derechos y la misma importancia en la sociedad que el
varon? El grupo de los chicos defendera que no tiene todavia la
importancia que deberia tener. El grupo de las chicas intentara defender
que si: ya son suficientemente valoradas.

¢A qué conclusiones habéis llegado?




. . . . . . . . . . . . Una historia de mujeres

Con otra mirada

Dedica un momento a pensar en las mujeres que te han ayudado y que son
verdaderamente importantes en tu vida. Presta atencion a lo que sientes mientras
las recuerdas...

Redacta un poema que tenga como tema a alguna de esas mujeres. Podéis
recitarlos después ante la clase y colocarlos en la pared.

4
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Valoracion

@ Formad grupos de siete personas y preparad una dramatizacién del relato
de Rut y Noemi.

@ .Piensas que es necesario seguir trabajando por la defensa de la dignidad
de la mujer y su integracion en nuestra sociedad? Confecciona un lema
con el que pudiera realizarse una campana publicitaria que defendiera
esto mismo.



Taller 1

Queremos

Conocer algunos aspectos importantes de la historia de nuestras familias

Darnos cuenta de la relacion que hay entre nuestra propia familia y las que
aparecen en la Biblia.

Conectamos

Todas las familias tienen anécdotas y cosas divertidas que merece la
pena conocer. En toda familia hay una historia que contar...

En este taller te echamos una mano para que te des cuenta de lo importante
que es conocer a tu familia.

El «Libro de tu Familia»

Material que necesitas:

@ Un cuaderno nuevo.

@ Rotuladores de varios colores.

® Tijeras.

® Pegamento.

® Fotografias de los miembros de tu familia.

® Fichas de papel en las que anotar la informacion.
Investiga:

Para confeccionar el «Libro de tu familiay vas a tener que convertirte en un perio-
dista y entrevistar a los miembros de tu familia para obtener la mayor cantidad
de informacion posible.

1¢ Haz una lista de los miembros de tu familia que conozcas y selecciona a algu-
nos para que te cuenten su historia.



2° Realiza la entrevista ayudandote de las fichas. En ellas deberas anotar:
nombre completo (con los dos apellidos), nombre de sus padres, nom-
bre de sus abuelos, parentesco que tiene contigo, alguna anécdota que

tenga que ver con tu familia...

32 No olvides pedirles una fotografia.

Manos a la obra:

Con toda la informacién que has conseguido ya puedes escribir el «Libro de

tu familiay:

La primera hoja del cuaderno seréa para el titulo: «Este es el libro de la
familia ...». Completa con los apellidos de tu familia.

En las siguientes pdaginas ve presentando a cada uno de los miembros de
tu familia, comenzando por tus abuelos hasta llegar a ti.

Reserva una hoja para cada persona: copia la informacion de las fichas y
redactala. Pega también las fotografias y... utiliza tu mejor letra.

Al final puedes hacer una redaccion sobre tu familia, contando por qué
es importante para ti y dando las gracias a todos los que han colaborado

contigo.

La Biblia es también el gran libro de familia
de los creyentes. Muchas de las historias
que nos cuenta hablan de padres e hijos,
de abuelos, de nietos y de personas que
se quieren y forman nuevas familias.

Sirelees las historias de este cuaderno te
daras cuenta de que no todos en la Biblia
se llevan bien; que a veces los hermanos,
aungue se quieran, acaban peleandose
(como les paso a José, el de los suefios, y
a sus hermanos) o que cuando todo
parece haber terminado puede surgir una
bonita historia de amor, gracias a la
generosidad de una mujer (esa es la
historia de Rut) o que es una alegria

encontrarnos o ver volver a casa al hijo
que se habia marchado lejos de su padre.

Pero, ademas, en la Biblia encontramos
también listas con los nombres de la
familia, por las que sabemos quién es hijo
de otro o como se llamaban sus abuelos.
A estas listas se les da el nombre de
genealogias. Si quieres conocer la de
Jesus, puedes leer Mt 1,1-17y Lc 3,23-38.

Aunque los nombres que aparecen
pueden parecerte extrafios, léelasy
responde:

iSoniguales?

JEn qué se parecen?



éQuedamos?

Queremos

Aproximarnos al relato del encuentro entre Maria e Isabel.

Fomentar actitudes de alegria y agradecimiento como base de unas
relaciones interpersonales sanas.

Conectamos G
iSe puede vivir sin decir gracias?

Hace tiempo conoci a una tribu de la selva venezolana que no tenia en
su lengua la palabra gracias. Sorprendido, me hice entender para
preguntarles: «;qué decis cuando hay algo que os ha gustado y asi
mostrar vuestro agradecimiento?y. Uno de aquellos hombres, que
conocia mi lengua, me explico que la palabra que utilizaban para esto se
podria traducir por ‘esta bien hecho’.

iPiensas que gracias y esta bien hecho son expresiones sindnimas?
iPodriamos vivir sin decir gracias? Dialogad brevemente sobre esto.

Vamos a ver como una persona agradecida se pone al servicio del que
la necesita.

La prima de Maria, Isabel, estaba embarazada de seis meses. Era una mujer
mayor, asi que Maria pensé que lo mejor que podia hacer era ponerse en camino
hacia la ciudad donde vivia su prima, en las montafas, para ayudarla hasta que
naciera el bebé.

—iBuenos dias, Isabel! —le dijo jadeante por el camino de subida.

En ese momento, a su prima se le llend la cara de felicidad y, colocando sus
manos sobre su tripa, le contesto:
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—iQué buena eres, prima! ;Como se te ocurre venir aqui estando tu embarazada?
Al escucharte me he puesto muy contenta y parece que el nifio también porque
me ha dado unas pataditas. jBendito sea Dios!

Maria sonrio, se abrazaron y se besaron. Entonces Maria se puso a cantar:

—iEstoy contentisima con Dios! Siento que me quiere muchisimo y que esta muy
cerca de mi. Yo que soy una mujer sencilla jy Dios se ha fijado en mi! jQue todo el
mundo lo sepal!

[sabel la escuchaba con mucha atencion.

—Me doy cuenta de que nuestro Dios es bueno con todos —continué Maria—, de
que se acerca mas a los pobres que a los que tienen de todo. Ademas, si miramos
en nuestra historia, la de nuestro pueblo, Israel, desde que hizo su promesa a
Abrahan nunca ha dejado de cumplirla en todos sus descendientes.

Isabel mird a su prima confirmando todo lo que le decia. Y asi estuvieron juntas
hasta que dio a luz a su hijo, Juan, y entonces Maria regreso a Nazaret.
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Sabias que...

Magnificat. Es una palabra latina que quiere decir engrandece, hace
grande. Con ella se inicia el canto con el que Maria bendice y alaba a
Dios después del encuentro con Isabel en su pueblo Aim Karem.

El Magnificat es una cancion de accion de gracias a Dios:

— Porque esta cerca de su pueblo y escucha su voz.

— Porque se sirve de las cosas mas pequefas para las obras mas
grandes.

— Porque es el Unico capaz de ver el fondo del corazén de las personas, y
asi (se acerca mas a los pobres que a los que tienen de todoy.

— Porque se acuerda de sus promesas y se apresura a cumplirlas.

QComprender eltexto © @ @ o 0 o

@ Explica con tus palabras o ayudandote del diccionario el significado de los
siguientes términos:

—embarazada — Pueblo de Israel

— parto — promesa de Abrahan
— jadeante — descendientes

— abrazarse — bendito

@ La visita de Maria a su prima nos recuerda el encuentro que tuvo Maria
con el dngel. Recuerda este otro texto o biscalo en la Biblia (Lc 1, 26-38) y
escribe en tu cuaderno las semejanzas y las diferencias entre ambos
encuentros.
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@ 'magina el didlogo entre Maria e Isabel cuando nacié Juan y escribelo en tu
cuaderno.

@ Relee el relato y haz una lista de las cualidades que se dicen de Dios. Por
ejemplo:

— Dios pone contenta a Maria y la alegra.

@ Averigua el significado de la expresion «Ave Maria» y cépialo en tu
cuaderno.

Lenguaje simbolico

El brazo/ la mano de Dios

Cuando la Biblia habla del brazo o la
mano de Dios no lo hace para indicar
que Dios tenga extremidades como
nosotros, sino para hablar de su poder
y de la fuerza que tiene para hacer las
cosas.

Muchas veces en los salmos y en otros libros, se compara a Dios con un guerrero
que combate para defender a su pueblo, y con su brazo derriba a los enemigos; en
otras ocasiones se habla de Dios como un padre, que con sus manos eleva hacia si
a sus hijos para acariciarlos. También es un pastor, que con sus manos reune
habilmente a todas las ovejas dentro del redil.

La fuerza del brazo de Dios y también su ternura y su carifio ayudan a todas las
personas a encontrar su lugar y a ser felices.

@ Dibuja en tu cuaderno tres acciones que Dios puede realizar con su brazo.
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@ El agradecimiento nos ayuda a relacionarnos mejor. Recuerda situaciones
de tu vida cotidiana en las que es habitual dar gracias. Copia este cuadro y
complétalo en tu cuaderno.

Personas a las que agradecer Les doy las gracias por...

— Sefora de la limpieza — Cuidar y mantener limpia el aula

@ Lee el siguiente texto:

Ciento cuarenta millones de nifos de todo el mundo no asisten a la escuela.
Nueve de cada diez nifos estan escolarizados en Latinoamérica. En Asia son
mas de ocho de cada diez y en Africa solo seis de cada diez. Cinco paises
africanos escolarizan a menos del treinta por ciento de sus nifos y nifas.
Ofrecer a todos los nifios del mundo un lugar digno en la escuela costaria
entre tres mil y seis mil millones de euros. El mundo se gasta al ano en
armamento mas de cien veces esa cantidad. Es decir, medio billén de euros.
El presupuesto que se destina a educacion disminuye cada vez mas.

En Africa ha bajado hasta los veinticinco euros por persona y afio.

(Fuente: http:/ /www.savethechildren.es)

Contesta en tu cuaderno a estas preguntas:
a) ;Qué piensas de la situacion de la que habla el texto?
b) ;Por qué crees que no aparecen los nifos europeos?

c¢) Veinticinco euros al afo para pagar escuelas, maestros, libros, materiales...
Calcula cuanto puedes gastar tu al afio. ;Cuantos nifos podrian ir a clase
en Africa con lo que tu gastas?

d) ;Llegas a alguna conclusion?

e) iNo crees que tienes muchos motivos por los que dar gracias?

@ Diariamente escuchamos muchas noticias desagradables. ;Crees que no
ocurren cosas buenas en el mundo? ;Por qué no las cuentan? Buscad
buenas noticias en los periddicos y realizad un mural entre todos.



Tomad una hoja grande (A3 o papel continuo) para el grupo. Cada uno debe escribir
con colores una accion de gracias por algo que vive y pasarla a los compafieros.
Mientras esperais vuestro turno, pensad en cosas, personas y lugares por los que
merece la pena dar las gracias.

Finalmente pensad en una persona o grupo que actualmente necesite animarse.
Podrias regalarle vuestra hoja-agradecimiento.

@ .Qué crees que es lo mas importante del encuentro entre Maria y su
prima Isabel? Explicalo en tu cuaderno.

@ .Las actividades que has realizado te han servido para caer en la cuenta
de que es importante ser agradecido? ;En qué? Escribelo.



iQue cara tiene este hijo!

Queremos

Descubrir que Jesus utiliza las parabolas para hablar de su Padre.

Profundizar en el valor del perdon como un elemento importante en la
vida de las personas y en las relaciones humanas.

Conectamos {:}
Las vidas de un videojuego

iHas jugado alguna vez con una videoconsola? ;Qué pasa cuando te

matan o cometes un error y pierdes la primera vez? Normalmente

tenemos varias vidas, 1o que nos permite comenzar de nuevo tantas
veces COMo queramos.

;Ocurre esto en la vida real? ;Qué pasaria si fuese posible? Dialogad
por parejas sobre ello. Juntaos en grupos los que penséis o mismoy
escribid en una frase vuestra opinion.

Las vidas no se nos dan realmente, pero hay momentos que parece
que se vuelve a nacer. Algo asi le paso al hijo de este padre bueno.

Algunos criticaban a Jesus porque siempre se iba con pecadores y gente poco
recomendable. Una vez les conté como era su Padre para que vieran por qué €l
era asi. Narro esta historia:

(Un hombre tenia dos hijos. Un dia, el menor le dijo:
—Padre, dame la herencia que me corresponde, que me quiero marchar de casa.

El padre repartid lo que tenia con sus hijos y a los pocos dias el hijo menor se
marchd. Estuvo pasandoselo de miedo, gastando dinero en comilonas, juergasy
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todo tipo de vicios. Pero llegé un momento que el dinero se le acabd. Coincidid
que en el pais donde se habia marchado se pasaba mucha hambre.

—;Qué voy a hacer? i{No me queda ni una moneda!

Con esfuerzo consiguio ponerse a cuidar los cerdos de un ganadero, pero ni
siquiera podia comer lo que le echaban a los animales (jya le hubiese gustado
poder hacerlo!).

Dandose cuenta de lo mal que habia actuado se acordd de su padre y recordd
con cuanto carifio trataba a los sirvientes. Asi que se dijo:

—\Volveré a la casa de mi padre y le diré que me trate como a un sirviente por lo
mal que he actuado con él.

Y asi lo hizo.

—iHijo mio! —le grit6 el padre corriendo hacia él— Cada tarde he salido para ver si
regresabas.

El hijo se quedd un poco extrafiado y le dijo cuanto habia pensado. Pero el padre,
sin dejar de abrazarlo, pidi¢ a los sirvientes que lo vistieran, le pusieran un anillo y
le dieran unas sandalias. Y afadio:

—jAh!;Y preparad una fiesta! Que este hijo es como si hubiese nacido de nuevo.

El hermano mayor, que venia de trabajar, al escuchar la musicay el jaleo,
preguntoé qué ocurria. Cuando se lo contaron, se indignd, sintié un fuerte odio y
no quiso entrar en casa. Su padre salid e intenté convencerlo, recordandole que
también a él lo queria, pero que valia la pena celebrar el regreso de su hermano.
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Sabias que...

Marcharse de casa. En el mundo antiguo los hombres y las mujeres
abandonaban la casa de sus padres cuando se casaban y se disponian a
formar una familia. Solo en raras ocasiones alguien podia abandonar su
hogar y marcharse, pero esto estaba muy mal considerado, ya que dejar la
casa suponia perder el lugar de referencia donde se desarrollaba la vida.

Aunque Israel fue durante gran parte de su historia un pueblo sin tierra ni
casa, cuando llegé a Canaan, se estableci¢ alliy los habitantes
construyeron ciudades y edificios. Tener un lugar propio para habitar les
ayudo a crecer como personas y a desarrollarse, por eso no entendian
que alguien pudiese abandonar su hogar y comenzar una vida errante,
lejos de su familia y sin ninguna proteccion.

Si un hijo se marchaba de casa, sus padres sufrian mucho, porque la
familia se rompia para siempre, la herencia se perdia y ya nunca podrian
volver a estar unidos, a no ser que el que se habia ido reconociese su
error y pidiese perddn a todos.

Comprender el texto

@ Haz un resumen del relato destacando los momentos més importantes.
@ Compara en tres columnas las caracteristicas de los tres personajes del
relato. Escribelo en tu cuaderno.

Padre Hijo menor Hijo mayor

— Quiere a sus hijos — Prefirio vivir fuera — Es fiel y obediente.
por igual. de casa.
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@ Piensay contesta:

a. ;Qué te llama la atencion de este relato? ;Por qué?
b. ;Con qué hijo te sientes mas identificado? ;Por qué?
c. ;En que te pareces al padre de la parabola?

@ Observa las imégenes:

a. Describe los gestos de los personajes.
b. ;A qué momento del relato corresponden?

c. jPor qué piensas que la mayoria de los artistas plasman ese momento de la
historia?

Lenguaje simbolico

Las sandalias

Se trata del tipo de calzado mas utilizado en el
mundo antiguo. Las sandalias permitian a
hombres y mujeres ir calzados, lo que era signo
de dignidad y posicion social, puesto que no
todas las personas podian hacerlo: los pobres, los
mendigos y los esclavos caminaban descalzos
demostrando con ello su falta de recursos o la
sumision a otras personas, sus amos.

El baston y el anillo

Eran dos piezas reservadas a los miembros de las familias méas importantes. El
baston, una vara larga de madera, denotaba autoridad, y solia estar en las manos
del padre, o del hermano mayor, que eran los jefes de la familia. El anillo, por su
parte, era el signo que identificaba a todos los miembros de una misma familia.

@ Piensa en prendas de vestir actuales. ;Te atreverias a decir qué significado
podrian tener (por la forma, el color...)? ;Qué prendas crees tu que
denotan autoridad?
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@ ;Has oido hablar de la «deuda externan? Investiga lo que es. Si ti fueras
uno de los paises a los que deben dinero, elige cudl de las siguientes
posturas adoptarias y por qué:

a. No perdonaria la deuda, asi tendria poder sobre quien me debe dinero.

b. Perdonaria la deuda si el dinero que deben lo utilizaran en escuelas,
hospitales y otras necesidades sociales.

c. Perdonaria lo que deben y que sigan viviendo como quieran (o puedan).

@ Copia este cuadro y complétalo en tu cuaderno:

Situaciones en las que he Situaciones en las que me
pedido perdén cuesta pedir perdén
— Cuando he insultado a un — Cuando creo que tengo
compafnero. razon.

@ Seguro que has vivido una situacién parecida a esta: alguno de tus
compaiieros no ha querido pedir perdén por algo que no ha hecho bieny
que ha molestado a otras personas. Piensa qué le dirias para que
recapacitara sobre lo que ha hecho y pidiera perdén. Escribeselo en una
carta.

@ El perddn se parece a un alfarero que rehace su obra sin tener en cuenta
los defectos y los fallos. Moldea con plastilina o arcilla la figura que
quieras, teniendo en cuenta esto, e intenta que represente algo
relacionado con el perdén. Luego preséntala al resto de la clase
explicando lo que significa.



Divide una hoja de papel en varios trozos a modo de tarjetas. Escribe en cada uno de
ellos algo por lo que piensas que debes pedir perddn a la clase o a algun companero
(sin poner el nombre). Todas las tarjetas se depositan en un recipiente en un lugar de
la clase al que se pueda acudir a leerlas. Estaran en el aula durante un tiempo para
que se puedan ir anadiendo. (Algun dia se pueden leer en voz alta y quemarlas...).

@ Lee la parédbola del pastor que encuentra a su oveja en Lc 15,3-7.
Compadrala con la pardbola del padre bueno. ;En qué se parecen? ;Cémo
acaban los protagonistas? ;Qué quiere contar Jesus?

@ Imagina el abrazo entre el padre y el hijo prédigo. ;Qué te sugiere? ;Qué
valor tiene en tu vida el perdén? Escribelo.



Vosotros sois mis amigos

Queremos

Conocer lo méas importante del mensaje de Jesus.

Potenciar el valor de la amistad como experiencia necesaria para ser
personas felices.

Conectamos 0
Nos ponemos en pie y formamos un gran circulo alrededor de toda la

clase cogidos de la mano y mirando al centro. Cada cuatro o cinco,
uno se da la vuelta y se coloca de espaldas al centro. Podemos
expresarnos de cualquier manera menos hablando (con muecas,
miradas, sonidos...).

Tras unos minutos preguntamos a los que estan de espaldas como se
han sentido y por qué.

Estar de espaldas a los demads nos aleja y nos hace estar incomodos.
Vamos a leer como JesUs quiso que sus amigos permanecieran
siempre juntos.

Jesus estuvo casi tres aflos con sus discipulos. Un dia, hablando con ellos a solas,
les dijo:

—Os voy a dar mi Unico mandamiento: amaos los unos a los otros como yo os he
amado. Recordad, nadie muestra mas amor que el que da la vida por sus amigos.

Ellos se sorprendieron de que solamente les dijera una cosa. Pero Jesus continud:
—\Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando.

Los discipulos se miraban con alegria. Y Jesus insistio con carifio:
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—En adelante, no creais que por ser yo vuestro Maestro y Sefor, vosotros sois mis
siervos, pues un criado no conoce las cosas intimas de su amo. A vosotros, desde
ahora, os llamo amigos, porque he compartido los secretos de mi Padre con
VOSotros.

En ese momento algunos de los discipulos quisieron acercarse para abrazarlo
pero Jesus no habia terminado, por eso los detuvo y les dijo finalmente:

—Os he elegido para que seais felices y vuestra vida sirva para que otros muchos
sean felices. Tenéis a mi Padre de vuestra parte y os ayudara en lo que necesitéis.
Unicamente recordad esto: amaos los unos a los otros.

Pero también se preguntaron qué les podria pasar por ser amigos suyos.
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Sabias que...

Los mandamientos. En la antigiiedad era muy comun que los jévenes
entrasen al servicio de algun maestro conocido que les ensefiaba,
comunicandoles algo de su sabiduria.

La ensefianza se transmitia de palabra (no usaban libros y papel como
nosotros) y el maestro recitaba pequenas frases, parecidas a los
refranes, que el discipulo debia no solo aprender de memoria, sino
también cumplir y practicar. Estas pequenas frases reciben el nombre de
(maximas» o mandamientos.

Existen muchos tipos de mandamientos que se utilizaban en distintas
circunstancias. También los judios tienen diez mandamientos que se
esfuerzan en cumplir, ya que en ellos se resume toda la Palabra de Dios.

Jesus los conoce muy bien, pero quiere que sus discipulos solo
recuerden una cosa: lo importante es amarnos como El nos ama.

Comprender el texto

@ Relee el relato y cuenta las veces que aparece la palabra amar y otras
palabras relacionadas. ;Qué querra decir?

@ Las palabras que dice Jesus en este relato son importantisimas. Escoge
alguna de ellas y escribela bien bonita en una hoja. Después se pueden
colocar por la clase.

@ Volviendo de nuevo al relato, completa esta tabla en tu cuaderno dando
todas las razones que aparecen en el texto o que conoces de otros textos
(por ejemplo la historia del padre bueno) en las que Jesus trata a los
demas como amigos.

Jesus trata a los demds como amigos cuando...
— Les cuenta sus secretos (lo que conoce de su Padre).

— Les ensefia a...
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@ Jesis da un mandato: kamaos como yo os he amado». Piensa y dibuja dos
momentos en los que recuerdes a Jesus ofreciendo amor (ponedlos en
comun después).

@ Recuerda todo lo que sabes de Jesus y haz una lista con las acciones que
hace a los demds por amor. Por ejemplo:

— Cura a un paralitico.

Lenguaje simbolico

Ser amigos

Cuando Jesus quiere comparar con algo el
carino que Dios siente por nosotros, lo
hace de una manera muy hermosa; ser
discipulo es ser amigo porque:

— Un amigo dice siempre la verdad.
— Siempre puedes contar con él.

— No te deja solo cuando estas mal.

— Se alegra contigo cuando estas feliz.

Asi es Dios con nosotros, un amigo que
escucha, acompafia, ayuda y esta cerca
de nosotros... porque nos quiere.

@ Y ti, ;has pensado alguna vez qué hacen los amigos? Ponlo por escrito.
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@ Criados y amigos. En el relato aparecen estas dos relaciones entre
personas. Completa el siguiente cuadro en tu cuaderno diciendo cuando
tratamos a los demds como criados y cudndo como amigos:

Trato a los demds como criados = Trato a los demds como amigos
cuando... cuando...

— Tiro papeles al suelo esperando | — Les cuento algo personal que
que otros los recojan. necesito compartir.

@ A continuacién aparecen unos objetos que, segtin cémo se utilicen entre
las personas, las hacen esclavas o amigas. Piensa y completa en tu
cuaderno.

— Amiga: Si colaboro en la limpieza de casa.

escoba — Esclava: Si siempre dejo que lo hagan mis padres.
. — Amiga: Si...
dinero — Esclava: Si...
. — Amiga: Si...
comida — Esclava: Si...
— Amiga: Si...
cuerda — Esclava: Si...

@ Jests prefiere amigos a esclavos. A lo largo de la historia no siempre se ha
pensado asi. Pregunta e investiga cuando y dénde se ha dado la esclavitud
de algunas personas. ;De dénde eran? ;Por qué crees que las esclavizaron?
¢Existe hoy la esclavitud?

@ Realiza un acréstico en tu cuaderno a partir de la palabra AMISTAD.
Compartidlos después en clase.

Amiga

o>»—0n-—=



. . . . . . . . . . . . Vosotros sois mis amigos

Con otra mirada

Tener un amigo es tener un tesoro.

Muchas personas han expresado la amistad componiendo poemas o comparando
la relacion que vivian con una amigo o amiga con algo bonito y dulce.

Cierra los 0jos por un momento y piensa en tus amigos y amigas; a continuacion,
piensa en cosas que te provocan risa, alegria, gusto, bienestar y completa estas
frases en tu cuaderno.

— Mi amigo es como la caricia de una mano cuando me he hecho dafio.

— Miamiga es como

— Mi amigo es como

— Miamiga es como

Valoracion

@ Un compaiiero de otra religién que no conoce a Jesus ni el cristianismo se
acerca y te pregunta: ;qué es lo mas importante de vuestra religion?
Responde brevemente por escrito.

@ Prepara una charla breve que debes dar en la clase a tus compafieros
sobre la necesidad de tener amigos y amigas para ser feliz. Podéis
escucharos y abrir un debate.
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Queremos

Tomar conciencia de la diversidad cultural a partir del color de nuestra piel.
Descubrir cdmo acoge Dios en la Biblia a las personas de distintas culturas.

Conectamos

Observa tus manos y responde: jde qué color tienes la piel?

Compara tu piel con la de tus companeros de clase.
iSoniguales? ;Qué sorprende?

El tren de los colores

Material que necesitas:

@ Papel blanco (tamafio cuartilla o DIN A4 partido).

@ Papel continuo blanco.

® Témpera liquida: blanca, negra, roja, amarilla y azul.
® Pinceles.

@ Revistas de cualquier tipo donde aparezcan personas.
® Tijeras y pegamento.

@ Vasitos de plastico.

Investiga:

Haz un estudio entre los compafieros de tu clase: jdénde han nacido ellos?, jy
sus padres? Puedes realizar un listado y buscar esos paises en un atlas o en
internet. Después intenta buscar fotografias de personas que hayan nacido en
es0s paises.




Manos a la obra:

12 experiencia: A por el color verde.

1.

2.

FN

Se forman grupos de cinco personas. Cada miembro tiene una cuartilla,
un vasito y un pincel.

En el vasito se pone témpera amarilla y se va afiadiendo el azul para
obtener el color verde. A cada miembro del grupo se le echa una
cantidad de azul distinta.

. Se pinta la cuartilla hasta completarla de color verde.
. Se exponen todas las cuartillas en el suelo y las ordenamos segun su

intensidad. ;Son todas de color verde? ;Son iguales?

22 experiencia: Un tren de colores.

1.

Combinamos los colores restantes y coloreamos las cuartillas.

2. Juntamos todas las cuartillas y componemos un tren sobre el papel
continuo.
3. Recortamos personas de las revistas y las colocamos en los vagones.
Decoramos el mural.
4. Dialogamos a partir de estas preguntas:
— ;Como nos gusta mas el tren: asi o en blanco y negro?
— El color nos hace diferentes, ;hay colores mejores y peores? ;Y entre
los seres humanos?
Desde Egipto a Mesopotamia; de Arabia a — Cain y Abel
Espafia; de India a Etiopia... en la Biblia —Jacob (Israel) y sus hijos
aparecen personas de todo el mundo — Rut y Noemi
conocido en aquella época (recuerda queno  — Maria e Isabel
se conocia el continente americano y —JesUs y sus amigos
Oceanial, Se puede escuchary cantar la cancion De
En las narraciones de este cuaderno que color es la piel de Dios.

también aparecen gentes de paises
diferentes. Intenta averiguar de donde eran:
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Los hermanos Cain y Abel (Gn 4,1-16)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Conectamos

Leemos

Nos adentramos

— En este relato no se pretendia presentar la (pelea» de dos hermanos por la
envidia suscitada en uno. En el momento en el que se escribe, el pueblo de
Israel estad asentado en la tierra de Canaan, en la época de los reyes. Ha
comenzado a vivir asimilando muchas costumbres de los pueblos de alre-
dedor, abandonando la primera fidelidad a Yahveh, su Dios. Por eso propo-
nen esta historia donde el pastor (Abel) recuerda al pueblo fiel cuando era
némada, en contraposicion al agricultor (Cain), que asentado en una tierra,
se siente seguro y no necesitado de su Dios, lo que le hace ser infiel. De ahi
que la ofrenda de Abel sea del gusto de Yahveh méas que la de Cain.

— Hay que recordar también que el pecado sigue su camino y en esta his-
toria aparece cémo se va transmitiendo de padres a hijos.

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

* La libertad de Dios, a la que no hay que pedirle cuentas. En este caso,
escoge por fidelidad, como ya hemos dicho mas arriba.

e Las tensiones entre hermanos va a ser un tema reiterativo a lo largo de
la Biblia (Ismael-Isaac, Esau-Jacob,...).

* El gesto de misericordia de Dios con Cain, al que protege. No permitira
que le ocurra nada malo a pesar de haber obrado mal.

Partiendo de los objetivos de unidad:
— Conocer la explicacion que nos da la historia de Cain y Abel sobre el mal.

— Acercarnos a algunas causas por las que las relaciones humanas fracasan
y descubrir que hay muchas cosas que se pueden evitar.

Se proponen actividades de ampliacion en torno a:
— El sentido de la amistad, la gratuidad y el trabajo cooperativo.

1. Escucha e imagina. Lee estas frases.

— iDeja en paz a tu hermano!

— ;Queréis dejar de discutir?

— iNo le hagas rabiar!

Después, pide a los alumnos/as que cierren los 0jos y recuerden momentos
donde las han escuchado antes.

2. Lectura dramatizada. El texto se presta a ser leido de manera dramatiza-
da. Se pueden repartir los personajes a tantos nifios/as como protagonistas
e ir variando los «lectoresy. También podemos leer la primera vez de esa manera
y hacer una segunda lectura repartiendo a los alumnos/as en grupos que
hagan lectura colectiva del personaje asignado.

Comprender el texto

3. Trabajo de CSI. Pide a los alumnos/as que escojan a uno de los dos her-
manos y realicen una «investigacion a fondo» de lo que dice, hace, presenta...
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Vivimos

para descubrir alguna prueba por la que a Dios le haya gustado mas el rega-
lo de Abel que el de Cain. Colabora en la investigacion con cada alumno/a
haciéndole ver que en el texto no aparecen (pruebasy de que una ofrenda sea
mejor que la otra. Esta actividad también se puede llevar a cabo en «grupos
de investigacion.

Lenguaje simbdélico

4. Tomando declaracién. En la linea de trabajo anterior, se puede preparar
un interrogatorio a Dios al que pueda contestar desde lo que expresa en el texto.
Pregunta a los alumnos/as: ;Qué preguntas harias a Dios que pueda contes-
tar desde lo que dice el texto?

5. ¢(Qué es un regalo? Vivimos en un tiempo donde se valora «lo caroy y «lo
materialy por encima de la intencién con que se hacen las cosas. Abre un
turno de intervenciones en donde los alumnos/as den ideas sobre lo que es
un regalo y como se debe realizar para que lo sea.

6. ;Qué le vamos a regalar a...? El hecho de hacer regalos es una costum-
bre antiquisima entre los seres humanos. Es una manera de «simbolizar) el apre-
cio o carifio que se le tiene a una persona. Pide a los alumnos/as que recuer-
den cuéando regalaban y qué cuando eran pequefios. Deben elaborar una lista
de momentos y personas y regalos que recuerden. Por ejemplo:

a mi padre — dia de su cumpleafios: un dibujo
— dia del padre: una figurita de plastilina

Lo interesante seré reflejar como, cuando eran pequefios/as, la importancia de
los regalos estaba en el carifio con que los hacian y no en su valor materialy.

7. Trabajo cooperativo. El sentimiento de envidia aparece claramente en Cain
respecto a su hermano Abel. La envidia surge en muchas ocasiones de la
«competitividad» y de querer quedar y ser mejor que el otro. Propdn a los
alumnos/as un pequefo trabajo sobre lo que es la envidia y dales la oportu-
nidad de trabajar en equipos o solos. Los que trabajen en grupo se reparten
el trabajo responsabilizindose cada uno de un aspecto: buscar informacion,
preparar ejemplos, disefiar el rétulo, dibujar...

Tras la presentacion del trabajo se puede dialogar sobre los beneficios de tra-
bajar en equipo. ;Qué ayuda méas, sumar el esfuerzo de varios o rivalizar uno
a uno para ver quién es el mejor?

Con otra mirada

8. San Francisco de Asis. Presentar la figura del santo puede ser un motivo
para «mirarnos de otra maneray. Francisco considerd mientras vivié «herma-
nos» a todos los seres creados. Llamd hermanos a los animales, a las plan-
tas,... Vamos a recitar con él un poema que compuso para que todos pudié-
ramos sentirnos como hermanos: «Sefior, hazme instrumento de tu paz).
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Mi hermano alucina Gn 37-47)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Conectamos

Nos adentramos

— Elrelato de la historia de José constituye una de las narraciones mejor redac-
tadas de la Biblia. Mientras que en otras historias de patriarcas se dan sal-
tos narrativos, la de José es una trama continua y perfectamente hilada.

— El'llamado ciclo de José ocupa catorce capitulos del libro del Génesis y es
un paradigma de una vida leida desde Dios, lo que solemos llamar «en clave
de salvaciény, esto es, descubrir cémo en una vida, pase lo que pase, Dios
ha estado presente y todo ha tenido un sentido. En este caso es una narra-
cién «didacticay de como debemos «leery nuestras propias vidas.

— Un aspecto a considerar en esta narracion son las relaciones: las que José
mantiene con Dios, con su familia (especialmente los hermanos) y con los
egipcios (extranjeros) —recordemos que José acaba en Egipto como un
esclavo siendo inmigrante.

— Jacob tuvo doce hijos (y alguna hija) con cuatro esposas: Lia (que le enga-
fid), su hermana Raquel (elegida por Jacob) y las esclavas de ambas.

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

* La fidelidad como punto de partida (José es hijo de Raquel, esposa ele-
gida y especialmente amada por Jacob, ya que su hermana le engafid y tuvo
los anteriores hijos con ella).

* Posee una clara dimensién vocacional, al presentar el «dony de José (inter-
pretar suefios) como el hilo conductor de toda su vida, que desemboca en
un final feliz (aparentemente el don le crea los primeros problemas).

 Se trata de un relato sapiencial que pretende subrayar la actitud del que
se fia de Dios en cualquier situacion, sea cual sea el desarrollo de los
acontecimientos que va viviendo.

* Es una preparacién para los relatos del Exodo, pues explica por qué
Israel se establecid en Egipto.

Partiendo de los objetivos de la unidad:

— Conocer la historia de José y la relacion que se establecié con sus herma-
nos mayores.

— Valorar la importancia de tener ilusion por hacer algo en el futuro.

Se proponen actividades de ampliacion en torno a:

— Las relaciones familiares y los dones de cada uno.

1. Imagina y escribe. Pide a los alumnos/as que imaginen qué cosas podrian
ocurrir en su casa si tuviesen once hermanos mas. Después, lo contaran por
escrito anotando incidentes, relaciones, organizacién, comentarios que
se escucharian...

Sabias que...

2. Sondeo. A los alumnos/as de 4.° les gusta investigar. Podemos aprovechar
para que hagan un sondeo entre sus familiares mas cercanos sobre el nime-
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Vivimos

ro de hijos/as que tienen y el que tuvieron sus padres (abuelos). Es facil dedu-
cir que «antesy era bastante normal tener muchos hijos/as; y también en el
pueblo de Israel. La abundancia de hijos era un signo de bendicion divina y de
porvenir seguro.

Comprender el texto

3. Buscando nombres. Pide a los alumnos/as que busquen los nombres de
los hijos de Jacob en Gn 35, 22bssy 1 Cr 2,1-2.

4. Dibuja. Di a los alumnos/as que dibujen alguno de los suefios que inter-
preta José y que aparecen en las siguientes citas: Gn 37,5-10; Gn 40; Gn 41.

5. Caravanas y comerciantes. En el tiempo de José eran como los «mercadi-
llos» de la actualidad. Pide a los alumnos/as que realicen una sencilla averi-
guacion sobre qué «mercados ambulantes) sobreviven en su pueblo o ciudad.

6. Un equipo de fatbol. Pide a los alumnos/as que imaginen que Jacob/Israel
quisiera formar un equipo de futbol con todos sus hijos. Preguntales: ;Ddnde
colocarias a cada hermano? Deberdn razonar su alineacion.

7. Sentimos y reaccionamos. Esta es la manera habitual que tenemos de
actuar ante algo o alguien. Lo mismo les ocurrié a los hermanos de José.
iPodrian haber pensado en otras soluciones? Divide la clase en grupos de
tres. Anima a los alumnos/as a dialogar sobre las cosas que les ponen furio-
so0s o0 les dan envidia; ;qué pueden hacer ante ello? Realizarén un pequefio
«manifiestoy. Después, comentadlo en el grupo de clase. Se pueden con-
feccionar algunos rétulos para colocar por la clase del tipo: Piensa antes de
actuar... Cuenta hasta diez antes de contestar si estas enfadado/a...

8. Nuestros «donesy. José tenia una habilidad, que era interpretar los suefios.
Vamos a trabajar nuestras habilidades. Pide a los alumnos/as que elaboren
una tabla con dos columnas; la primera tendra como titulo «Los demas dicen
que yo...» y la segunda «Yo tengo facilidad para...».

Con otra mirada

9. Escuchamos misica. Pon un fragmento de musica cldsica y pide a los
alumnos/as que cierren los 0jos e imaginen un paisaje, unas personasy algo
que ocurre. Es una manera de ¢provocary suefios a partir de la mdsica. Tam-
bién podemos valernos de canciones (por ejemplo, muchas bandas sonoras
de peliculas: £/ Rey Ledn, Pocahontas...) que hablen de suefios: jqué me ima-
gino yo?, jadénde me llevan?

10. ;Y si Dios sofiara conmigo? Continuando con la propuesta anterior, propén-
les que hagan un esfuerzo por imaginar cudl seria el suefio de Dios sobre ellos/as.

Valoraciéon

11. Redactar una noticia con un titular, entradilla y cuerpo de la noticia con-
tando la vida de José. Compartimos los titulares y dialogamos sobre ellos.
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Una historia de mujeres (rt 1-4)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Conectamos

— Este relato es una sencilla novela con una estructura narrativa basica: plan-
teamiento, nudo y desenlace.

— La historia de Rut responde a un momento histérico en el que Israel vive acen-
drados «nacionalismos». Con esta historia se rompe una lanza a favor de
la universalidad» de Israel (los elegidos). De hecho, las leyes
judias eran muy rigurosas en el tema de los matrimonios mixtos (parte judia
con parte extranjera), como es el caso de Rut.

— Muestra el drama de tantas familias que a lo largo de la historia de la huma-
nidad tienen que emigrar y dejar sus paises, sus lugares de nacimiento,
donde queda la mayor parte de su familia, para procurarse sustento y tra-
bajo.

— La historia de Booz y Rut se entiende en el marco de la ley del levirato, por
la cual los parientes mas proximos tienen derecho sobre una viuda para
darle descendencia si asi lo quiere. Booz no es el primer pariente, de ahi que
tenga esperar la negativa de un pariente mas cercano.

— Tanto Booz como Rut aparecen citados en el Nuevo Testamento, concreta-
mente en las genealogias (Lc 3,32 y Mt 1,5). El hijo de Rut, Obed, es el
abuelo del rey David, ascendiente de Jesus.

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

* Los valores de Rut, entre los que destacan la lealtad, la fidelidad, la soli-
daridad y la generosidad.

* Esun paréntesis en las narraciones de «héroesy israelitas fuertes y comba-
tivos. Rut es una «mujer fuerten por su fidelidad, no por su fuerza fisica.

* Se trata de un relato que claramente condena el racismo, pues una moa-
bita era sinénimo de pueblo vecino rechazado.

* El tema de Dios providente que defiende al débil y precia la fidelidad
recorre todo el relato.

Partiendo de los objetivos de unidad :
— Conocer la historia de Rut y Noemi.

— Sensibilizar ante situaciones de abandono y marginacion de la mujer en el
mundo de hoy.

Se proponen actividades de ampliacion en torno a:

— La inmigracién y la empatia.

1. Debate. En muchas ocasiones hablar de «extranjerosy es pensar en los
inmigrantes. Pide a los alumnos/as que elaboren una lista de personas
extranjeras que conozcan y que sean populares (cantantes, deportistas, acto-
res o actrices, etc.). Preglntales, en una didlogo abierto en clase: jPor qué
no consideramos a todas estas personas como «inmigrantes»? (Especialmen-
te los futbolistas y otros deportistas que estan actualmente viviendo en nues-
tro pais).
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Leemos

Nos adentramos

Vivimos

2. La lectura completa del libro de Rut puede ser aconsejable. Se puede
hacer una lectura compartida o, simplemente, animar a los alumnos/as a
escuchar, como cuando escuchaban cuentos cuando eran pequefos. (La tra-
duccion de la Biblia de La Casa de la Biblia y de la Biblia Ecuménica son espe-
cialmente aconsejables).

Sabias que...

3. Una genealogia era como el «carnet de identidad» de una familia. Asi todos
intentaban que entre sus antepasados figurasen personas importantes y, en
el caso de los israelitas, que todos fueran del Pueblo elegido. Esto no se cum-
ple en la genealogia de Jesus. Precisamente, Rut es una extrajera que se nom-
bra en la genealogia de Jesus y que cualquiera hubiese hecho lo posible para
«borrarlay de su lista, porque de alguna manera «manchabay o estropeaba
todo el resto. Pide a los alumnos/as que reflexionen: ;Por qué creen que han
dejado a Rut en la genealogia de Jesus? (Se puede leer en Lc 3,32 y Mt 1,5).

Comprender el texto

4. Ponerse en lugar de otro es un ejercicio de empatia. Di a los alumnos/as
que imaginen cémo serian Rut y Noemi: cudl seria su aspecto fisico, el color
de los 0jos, el cabello, la vestimenta, la edad de cada una... Después, comen-
tad entre todos lo que han imaginado. ;Podemos imaginar algin aspecto de
su cardcter? Con todos los datos anteriores, pideles que realicen un dibujo
de Rut y Noeml.

5. Las mujeres en Israel eran las que realizaban las labores de casa, pero
también las del campo. También se ocupaban de la crianza de los hijos. ;Qué
hacian los varones? Pide a los alumnos/as que investiguen qué ocupacion
solian tener los varones en tiempos de JesUs o antes.

6. A los pobres se les dejaba que recogieran lo que sobraba de la siega en
los campos cuando esta habia terminado. La mayoria de los que recogian
eran mujeres. Preglntales: ;Sabéis dénde van hoy dia los pobres a recoger
comida? Pideles que piensen dénde ven a personas pedir limosna (comida) para
dialogar sobre el tema en clase. ;Qué se ofrece hoy a los pobres para poder
vivir?

Con otra mirada

7. Otra mujer de la Biblia, Ana, compuso una oracién muy bonita cuando
sintié que Dios la habia tenido en cuenta. Ella le habia pedido un hijo que no
podia tener. Igual que Rut, Ana se confi¢ a Dios y el final fue el esperado.
Vamos a recitar juntos algunas de estas palabras que ponen de manifiesto
cémo Dios cuida especialmente de los mds pobres: 1 Sm 2,1-10.



(Quedamos? (Lc 1,39-56)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Conectamos

Leemos

— Se trata del encuentro entre dos madres que ponen en evidencia el encuen-
tro entre Juan y Jesus, el precursor y el Salvador. Es una manera de reco-
nocer a Jesus desde su gestacion en el seno de Maria.

— El canto de Maria recoge la tradicion del Antiguo Testamento en la que se
da gracias a Dios por medio de un canto (los salmos); de hecho muchas de
las afirmaciones que hace son textos que ya utilizd Ana, la madre de Samuel
(1 Sam 2,1 ss.).

— En aquella época era frecuente que cuando una mujer iba a dar a luz, se acer-
caran a ayudar en el parto las parientes mas cercanas. Maria, aun estando
embarazada, sube hasta el pueblo donde vive su prima Isabel. Igualmente
podemos pensar que su propio embarazo lo llevaria mejor lejos de «los
comentariosy de la gente de su pueblo (Maria no estaba todavia casada,
sino desposada).

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

e El canto de Maria es un reconocimiento a un Dios que tiene en cuenta
a todos los pequefios, pobres y desamparados.

* Maria refleja el agradecimiento de todo el pueblo de Israel alo largo de
la historia. Viene a ser como un agradecimiento global a Dios desde todos
los tiempos hasta el nacimiento del Salvador.

* La actitud de servicio de la Virgen Maria, a quien no le pesa ponerse en
camino estando embarazada para ayudar a su prima en el parto.

Partiendo de los objetivos de unidad:
— Aproximarnos al relato del encuentro entre Maria e Isabel.

— Fomentar actitudes de alegria y agradecimiento como base de unas relacio-
nes interpersonales sanas.

Se proponen actividades de ampliacién en torno a:

— El contexto donde se da el encuentro y las capacidades de acogida y ser-
vicio.

1. Unas palabras de bienvenida. Cuando una persona importante va a visi-
tar un lugar (el rey una ciudad; el Papa un pais; un futbolista famoso un hos-
pital...) normalmente hay alguna persona que le da la bienvenida en nombre
de todos con unas palabra que ha preparado. Pide a los alumnos/as que ima-
ginen que viene a verlos una persona importante y tienen que escribirle unas
breves palabras para darle la bienvenida. (Que cada uno imagine la persona
que viene a verlo).

2. Vista la actividad anterior, puedes preguntarles: ;Qué hariais si viniese a
veros la madre de Jesus, la Virgen Maria en persona?
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Nos adentramos

Vivimos

Sabias que...

3. Dar a luz en la época de Jesus era algo que se hacia siempre en la propia
casa. Se reunian las mujeres de la familia y alguna «experimentaday en ayu-
dar a dar a luz dirigia a las demas. La Virgen Maria cumple con su obligacion
de ayudar a su pariente a dar a luz. Pide a los alumnos/as que pregunten a
sus abuelos dénde les dieron a luz a ellos y quién estuvo en el parto.

Después, pregunta a los alumnos/as: ;Donde nacisteis vosotros? Podemos
pedir que se informen y dialogar sobre la situacion vivida el dia que cada uno
nacio (hospital, hora, dia, personas presentes...).

Comprender el texto

4. Situamos en el mapa. El texto hace referencia a que Maria subid a ver a
su prima Isabel, que iba a dar a luz. Maria se encuentra en Nazaret, y cerca
hay unas montafias. Pide a los alumnos/as que busquen informacion en Inter-
net o en otra fuente sobre esta poblacién donde vivia Isabel y dio a luz a Juan
Bautista, Ain Karem. ;Ddénde esta situada esta zona y cémo es?

Si tenemos algin mapa de Judea, se puede sefalar el posible itinerario de
Maria.

5. El servicio es la experiencia de darnos en algo o por alguien. En este rela-
to, Maria se «despreocupay de si misma para servir la necesidad de su prima
Isabel. Propdn a los alumnos/as que elaboren una tabla con tres columnas
encabezadas por los siguientes términos: personas que «me sirveny; personas
a las que sirvo; personas que necesitan que les sirvan. Se puede realizar esta
actividad varias veces o diversificar en el mismo alumnado las respuestas por
ambitos (en el colegio, en casa, en el barrio, en esta ciudad/pueblo...).

6. El voluntariado es la labor por la que muchas personas dan parte de su tiem-
po para realizar un servicio por una causa o por personas que lo necesitan.
Escribe en el centro de un trozo grande papel continuo MARIA, LA PRIMERA
VOLUNTARIA. Pide a los alumnos/as que busquen recortes de fotos y textos
que hablen de entidades de voluntariado que conozcan para pegarlos alrede-
dor. Se pueden ir presentando en clase a medida que se van pegando en el
mural.

Con otra mirada

7. El canto de Maria que conocemos con el nombre de Magnificat (Sabias
que...) se suele recitar y cantar todas las tardes, como una manera de agra-
decer cuanto se ha vivido a lo largo del dia. Tiene un ejemplo antiguo en el canto
de Ana (Con otra mirada, unidad 3). Se podria recitar todos juntos Lc 1,46-55.



iQué cara tiene este hijo! (Lc 15,11-31)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Leemos

— Esta parabola forma parte de un conjunto de tres que estan en el mismo capi-
tulo 15 («La oveja perdiday y «La mujer que encuentra la moneda extravia-
da»). Con estas tres narraciones Jesus quiere acallar las continuas criticas
y murmuraciones de los fariseos que lo acusaban de ir con «mala gentey.

— Las tres parabolas siguen el mismo esquema de pérdida-blsqueda y hallaz-
go. En esta parabola, a diferencia de las otras dos, lo perdido es una per-
sona (frente al animal —oveja— y al objeto —moneda—), lo que la hace méas
evidente.

— Debemos recordar que, segun la ley judia, el hijo menor tenia derecho a un
tercio de los bienes de su padre, de ahi que el hijo de la parabola exija lo
que marca la ley. Aunque lo extrafio es pedirlo en vida, antes de que fallez-
ca el padre.

— Es mas importante la presentacién que se hace del padre que la actitud
de los hijos, de ahi que sea mds adecuado hablar de la pardbola del Padre de
misericordia que de la del hijo prddigo.

— Cuidar cerdos era el oficio méas bajo y vil para un judio, pues este animal era
impuro tal y como marcaba la ley.

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

* La inmensa bondad de Dios, que olvida por completo las malas accio-
nes de su hijo y recalca, sobre todo, la alegria de recobrarlo.

* La libertad que otorga el padre en la parabola refleja de alguna manera
la forma que tiene Dios de relacionarse con el hombre. Rompe con toda
posibilidad de contemplar a un Dios que controla y dirige nuestras accio-
nes.

* Los signos de las sandalias, el anillo y el vestido son los que le vuelven
a reconocer como verdadero hijo.

* El hijo mayor refleja la actitud terca y tozuda de los fariseos y maestros
de la ley que no querian ni entendian la actitud de cercania de Jesus con
los pecadores. A estos va dedicada la paréabola.

Partiendo de los objetivos de unidad:

— Descubrir que Jesus utiliza las parabolas para hablar de su Padre.

— Profundizar en el valor del perdén como un elemento importante en la vida
de las personas y en las relaciones humanas.

Se proponen actividades de ampliacidn en torno a:

— El género narrativo.

— El valor del perdon y la reconciliacion.

1. ;Qué haces para decir a alguien que algo te molesta? Hay muchas mane-
ras de decir lo que no nos gusta de los demas. Decirlo sin més a veces es dema-
siado violento. No decirlo, imprudente. Jesus utiliza «historiasy que aparente-
mente hablan de otras cosas para decir lo que quiere decir sin molestar. A
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Nos adentramos

Vivimos

continuacion tenemos un ejemplo de como decirles a los fariseos por qué se
reunia con gente de toda clase, especialmente pecadores y de mala fama...

Sabias que...

2. El perdén en Israel pasaba primero por haber hecho justicia. Para ello la
ley del perddn (la que hacia que todo se quedase en paz) era La ley del Talion.
Cada uno tenia que pagar lo mismo que habia hecho. La conocemos con la
frase «Ojo por ojo y diente por diente). Jesus va mas alla de esta ley y propo-
ne perdonar sin que se tenga que «pagar» por el mal realizado. Esto sorpren-
de y escandaliza a muchas de las personas que le siguen.

Pregunta a los alumnos/as: ;Qué condiciones ponéis para perdonar? ;Y para
recibir el perdén?

Comprender el texto

3. Las vifetas son una manera de representar historias. Esta parabola se
presta a poder ponerla en forma de cémic. Pide a los alumnos/as que divi-
dan un folio en cuatro partes. Tendrén que dibujar los siguientes momentos:
todos en casa y la marcha; el despilfarro; arrepentimiento; regreso y encuen-
tro. También se puede dejar que cada alumno/a decida el nimero de vifietas.

Lenguaje simbdlico

4. La fiesta y la comida suelen ir unidas. En el evangelio encontramos en
numerosas ocasiones que Jesus esta de fiesta comiendo en casa o en la boda
de alguien. Pide a los alumnos/as que elaboren una lista de fiestas que cele-
bran y qué comidas suelen ir acompafando dichas fiesta. Por ejemplo: Navi-
dad-pavo; Nochevieja-uvas... ;Le encontramos algln significado especial?

5. El abrazo del Padre simboliza la reconciliacién. Di a los alumnos/as que
dibujen unos brazos abiertos y escriban el nombre o dibujen a las personas
a las que le gustaria abrazar para que se diese entre ellos la reconciliacion y
el perddn.

Se puede realizar esta actividad haciendo que los brazos salgan de una bola
del mundo y que sea este el que desea reconciliarse con: la capa del ozono,
las especies protegidas... (y otros temas relacionados con el medio ambiente).

Con otra mirada

6. Leemos un texto de arrepentimiento. Muchos afios antes de Jesus, exis-
tié un rey que querfa mucho a Dios, pero que también se separé de El'y se arre-
pintid. Su nombre era David. Este rey, tras haber hecho algo muy malo, com-
puso este texto para pedir perddn y sentir de nuevo el abrazo de su Padre-Dios.
Podemos leer todos juntos parte de esta oracion y subrayar o repetir aquella
expresion que nos llame la atencion: Sal 51.



Vosotros sois mis amigos (n 15,12-17)

Lineas de lectura

Actividades
de ampliacion

Conectamos

— El marco de este relato es el discipulado, o mejor dicho, el verdadero disci-
pulado (seguimiento) de Jesus. El mismo quiere subrayar dénde esté lo espe-
cifico de sus seguidores, frente a otros muchos grupos de judios que solian
distinguirse por cumplir todos una serie de ritos y costumbres que tenian que
ver con las leyes. El grupo de Jesus se conoce por el amor que se tienen.

— JesuUs presenta la relacién que mantiene con su Padre como el ejemplo a seguir
entre ellos. Y la relacién de «permanenciay en su palabra, que es El mismo.

— El'hecho de ¢hacer lo que nos manday es una postura «activay. Jesds nos anima
a «trabajar» en el amor de manera perseverante. Este es el trabajo pro-
pio del cristiano/a, del seguidor de Jesus, «ser constante en el amor a los
demasy. El mandato se convierte en la accion propia del cristiano, no en una
ley que cumplir.

— Hay una novedad que el mismo Jesus resalta al decir «os he elegido». Nor-
malmente era al revés, un discipulo elegia a su maestro, a aquel a quien
queria seguir y le proporcionaba algo que iba buscando. En el caso de Jesus
es El mismo quien «retine» a su grupo.

— Elfinal del relato deja abierta la pregunta sobre lo que les pasara por ser sus
amigos. Es conocido en el entorno judio que lo que le pase al «lider, al
maestro, debe pasarle a los discipulos. De alguna manera Jesus entrevé la
entrega de sus seguidores tras su resurreccion.

— Se subrayan en el relato las siguientes claves:

* El mandamiento del amor no es nuevo, la novedad reside en el «como yo
os he amadoy, de ahi que tengamos que dar un salto hasta el aconteci-
miento de la Pascua para contemplar el amor concreto y especifico de Jesus.

e La nueva relacion de amistad entre Jesus y sus seguidores. Entre los
judios se guardaba la jerarquia entre maestro y discipulo, pero Jesus rompe
esta distancia y acerca a los que permanecen en su amor a su entorno mas
intimo, el de la amistad.

* Laimagen de Dios en este texto es el amor cercano y entregado de Jesus.

Partiendo de los objetivos de unidad:
— Conocer lo més importante del mensaje de Jesus.

— Potenciar el valor de la amistad como experiencia necesaria para ser per-
sonas felices.

Se proponen actividades de ampliacidn en torno a:
— El mandato del amor.

— El valor de la entrega.

1. Titulos de canciones. Pide a los alumnos/as que nombren titulos de can-
ciones actuales que se sepan. Lo normal es que muchas hablen o tengan rela-
cién con el amor. Vamos a escuchar un relato que también tiene que ver con
el amor y cuyo titulo podria ser «Como yo te he amado.



Primaria 4 Propuesta didéctica biblia y escuela || 15

Nos adentramos

Vivimos

Comprender el texto

2. Pide a los alumnos/as que busquen en el texto la primera frase que les
dice JesUs a sus discipulos y la dltima, y las junten como si fueran una sola.

3. El amor. Pideles que cuenten el nimero de veces que aparece la palabra
amor o sus derivadas. ;Qué querra expresar con estas repeticiones?

Se pueden proponer estas preguntas de comprension:

— iCuantos mandamientos le da Jests? ;Como llama Jesus a sus discipulos?
iPara qué los ha elegido? ;Como deben amarse?

Lenguaje simbdlico

4. Los amigos. Pide a los alumnos/as que escojan tres objetos que les recuer-
den el carifio y la cercania de sus amigos/as. Tendran que presentarlos en clase
y explicar por qué los han escogido.

Al final, preguntales: ;Qué creéis que significa la cruz?

5. Formula estas preguntas a los alumnos/as:
— ;Qué es para vosotros/as un amigo/a? (Deben citar aspectos concretos)
— ;Qué Unica cosa les pediriais a vuestros amigos/as?

— ;Como seria vuestro amigo/a perfecto/a?

6. Redaccion. Pide a los alumnos/as que imaginen que tienen que escribir sus
Ultimas palabras. ;Qué le escribirian a su familia y a sus amigos/as? (Deben
hacer una redaccién con lo que les dirian).

7. Divide la clase en pequefios grupos. Pide a los alumnos/as que escriban la
«Receta para tener amigos». Tendrén que ir sefialando qué «ingredientesy se
necesitan para poder tener muchos y buenos amigos/as.

Con otra mirada

8. Cuando queremos a una persona le expresamos lo que sentimos con pala-
bras escogidas. ;Qué imagen te viene a la cabeza al escuchar estas palabras?
Pideles que pinten algo que les sugieran estos textos: Sal 18,1-2; Is 49,15.

Valoracion

9. Escribir poemas es un medio para poder expresar momentos o situacio-
nes que de otra manera seria muy complicado. Pide a los alumnos/as que inten-
ten escribir unos versos que hablen del valor de la amistad y la necesidad que
tenemos todos/as de poder contar con amigos y amigas.

10. Pide a los alumnos/as que piensen qué frase de este texto escogerian si
tuvieran que decorar la clase con ella. Diles que copien las frases elegidas y
las adornen de manera especial para colocarlas por el aula.



Propuesta de utilizacion de las unidades del cuaderno

Las seis narraciones que configuran este cuaderno hacen referencia a los
siguientes objetivos del Curriculum de Religion y Moral Catdlica para la EP:

4) Conocer la Biblia, su estructura y sentido, identificando algunos textos

basicos como Palabra de Dios.

6) ldentificar algunos personajes fundamentales de la Historia de la Salva-

ciény su respuesta de fe, descubriendo el valor central de la persona de
Jesucristo y la respuesta de fe de la Virgen Maria.

Los contenidos de este Il ciclo de EP a los que hace referencia son:

1

6.
8.

. Dios es creador. El mundo y la vida como don de Dios en la Biblia. Algtn

relato sobre el origen del mundo en la antigliedad.

. La accién salvadora de Dios a través de los patriarcas y Moisés en el

pueblo judio. Sentido salvifico y compromiso con el hombre en el judais-
mo, cristianismo e islam.

. Significado de la vida de JesUs en cuanto entrega personal y compro-

miso con todos los hombres.

. El pecado del hombre como ruptura con Dios, con los demas y consi-

€0 mismo.
El perddn de Dios y su misericordia. Los milagros de Jesus.

La fe y el seguimiento, respuesta a Jesucristo. El mandamiento del amor.

13. La Virgen Maria, Madre de la Iglesia. Sentido de las advocaciones.

Unidad Puedo trabajarla...

1. Los hermanos Cain y Abel
(Cainy Abel) Gn 4,1-16

Contenido 5
Para el dia escolar para la pazy la no
violencia (30 de enero)

2. Mi hermano alucina
(José de Egipto) Gn 37-47

Contenido 2
En Cuaresma (recorrido por la
historia) y jornadas vocacionales

3. Una historia de mujeres El Dia Internacional de la Mujer Trabajadora
(Rut'y Noemi) Rt 1-4 (8 de marzo)
4. ;Quedamos? Contenido 13
(La visita de Marfa a Isabel) |El Dia Internacional del Voluntariado
Lc 1,39-56 (5 de diciembre)
5. jQué cara tiene este hijo! Contenido 6
(La parébola del padre bueno) |Temas: Cuaresma/ deuda
Lc 15,11-31 externa/ imagen de Dios

6. Vosotros sois mis amigos
(La despedida de Jesus)
Jn 15,12-17

Contenido 8
Despedida de curso. Pascua
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