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Las nubes

Crea tu propio cielo con nubes. Para ello
recorta un trozo de papel celofan azul

y pégalo en el recuadro. A continuacion
recorta diferentes formas de nubes

con cartulina y pégalas por el cielo.
ME EXPRESO ASi

MATERIAL

o Papel celofan azul ¢ Cartulina
* Tijera blanca

* Pegamento * Lapiz

LR \N[col ) Puedes crear.. )

jUN CIELO DE TRANQUILIDAD!
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La caja misteriosa

Desprende el troquel de la caja,
coloréalo y pégalo en el recuadro.
Después, dibuja alrededor los objetos
que Imagines que puede haber dentro

de la caja.
ME EXPRESO ASi
MATERIAL
* Troquel (T. 1) * Pegamento

® Pinturas de colores ¢ Lapiz

APRENDO y APLICO (@) JRNTIR=: especial...)

:MAS ALLA DE LO REAL!




Sesion de anclaje / 1
Somos imaginativos

LA EXPERIENCIA ;Qué hemos vivido? Recordamos. ..

ELEMENTOS
SIMBOLO: algodoén y caja misteriosa.
GESTO: moverse libremente y cerrar los 0jos.
PALABRA: «viento» e «imaginan.

EL DESCUBRIMIENTO ;Qué hemos aprendido? Revisamos...
DESCRIPTORES

El secreto: «somos movimiento y quietud» y «podemos mirar
mas allax.

Mi cuaderno de bitacora: las nubes y la caja misteriosa.

EL APRENDIZAIJE ;Qué hemos interiorizado? Valoramos...

X oo
INDICADORES ~ WV
Es imaginativo. O] O O O
Valora los detalles de lo que lerodea.  [] [] [] [
Es creativo. O] O O O
En el desarrollo de estas sesiones se ha mostrado:
[] [] []
disperso indiferente centrado
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El rio de la vida e

Mientras escuchas el sonido del agua
de un rio, dibuja con pintura de dedos
el recorrido que has hecho con la barca
en tu viaje. Después pega el troquel

de la barca en el rio.

ME EXPRESO ASI

MATERIAL
Sonido del agua de un rio

Pintura de dedos de colores
Troquel (T. 2)
Pegamento

INGIEDIRWNGoN ) Puedes navegar.. )

iSIN PARAR DE IMAGINAR!
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El superhéroe

Dibuja con detalle tu superhéroe
personal y, a continuacion, ponle

un nombre que lo identifique.
ME EXPRESO ASi

MATERIAL
o Lapiz
o Pinturas de colores

o

APRENDO y APLICO ‘ En mi interior puede brillar.. )

jUN PODER PARA AYUDAR!
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Sesion de anclaje / 2
Somos esencia

LA EXPERIENCIA ;Qué hemos vivido? Recordamos...

ELEMENTOS
SIMBOLO: barca y superhéroes.

GESTO: remar y mover el cuerpo representando poderes
de superhéroes.

PALABRA: «observa» y «acciony.

EL DESCUBRIMIENTO ;Qué hemos aprendido? Revisamos...
DESCRIPTORES

El secreto: «todo tiene belleza» y «nuestro interior tiene
fuerzan.

Mi cuaderno de bitacora: la barca y el superhéroe.

EL APRENDIZAJE ;Qué hemos interiorizado? Valoramos. ..

INDICADORES -~ o
Se valora a si mismo. OO0 ng
Valora lo que le rodea. OO
Respeta lo que le rodea. OO

En el desarrollo de estas sesiones se ha mostrado:

[ [ [

disperso indiferente centrado
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El pequeiio escultor

Representa con la ayuda de gomets
la figura del sentimiento que mas

te haya gustado.
ME EXPRESO ASI

MATERIAL
* Gomets rojos, amarillos,
azules y negros

APRENDO y APLICO . Tus sentimientos puedes expresar. )

iCREAR E IMAGINAR!
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IMascaras
de emociones

Representa en cada mascara una
de las emociones que te transmitan
los cuatro estilos de musica que vas

a escuchar.
ME EXPRESO ASI

MATERIAL

* Musica

* Lapiz

© Pinturas de colores

APRENDO y APLICO . S1 presto atencic’)n...)

:ESCUCHO MI EMOCION!




Sesion de anclaje / 3
Somos creativos

LA EXPERIENCIA ;Qué hemos vivido? Recordamos. ..

ELEMENTOS
SIMBOLO: figura de plastilina y mascaras.
GESTO: pulir y mover el cuerpo segun la emocion.
FRASE/PALABRA: «jmanos a la obral» y «expresan.

EL DESCUBRIMIENTO ;Qué hemos aprendido? Revisamos...
DESCRIPTORES

El secreto: «sentimos a través de las manos»
y «tenemos emociones en nuestro cuerpo».

Mi cuaderno de bitacora: el pequefio escultor y mascaras
de emociones.

EL APRENDIZAJE ;Qué hemos interiorizado? Valoramos...

0 o0
INDICADORES ~ WV
Identifica emociones. O] O O O
Relaciona sentimientos y colores. OO O O
Sabe expresar sentimientos. O] O O O g
(9}
\@©
En el desarrollo de estas sesiones se ha mostrado: £
[] [] [] S
disperso indiferente centrado g
Q
©
o
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