
 



CELEBRACIÓN PENITENCIAL 

Explicación para el celebrante 
Se repar'rá a los alumnos una hoja con el examen de conciencia dentro de una silueta 
de una piedra. Tras el comentario del evangelio, rellenarán la hoja, y tras una breve 
mo'vación harán una bola después de haberse confesado y la 'rarán a una papelera, 
simbolizando las piedras que no llegaron a ser arrojadas por los judíos a la mujer 
pecadora. 

Introducción 
Un año más se nos ofrece la oportunidad de acercarnos a Jesús que nace en cada uno de 
nuestros corazones. Siempre que vamos a realizar cosas importantes en nuestra vida nos 
gusta estar bien preparados por dentro y por fuera. Por eso en esta celebración nos 
acercamos a @, Jesús, a tu corazón misericordioso. De la misma manera que le dijiste a la 
mujer sorprendida en adulterio, “si nadie te condena, yo tampoco te condeno, vete y no 
peques más”, nosotros queremos pedirte tu consuelo, misericordia y perdón, ya que 
muchas veces sabes que nos equivocamos, fallamos y no hacemos las cosas bien. 
 

Evangelio 
Se podrá ver en un  vídeo o leer directamente el evangelio. 
 Jesús se dirigió al monte de los Olivos. Por la mañana volvió al templo. Todo el mundo 
acudía a él y, sentado, los instruía. Los letrados y fariseos le presentaron una mujer 
sorprendida en adulterio, la colocaron en el centro, y le dijeron: —Maestro, esta mujer 
ha sido sorprendida en flagrante adulterio. La ley de Moisés ordena que dichas mujeres 
sean apedreadas; tú, ¿qué dices? –decían esto para ponerlo a prueba, y tener de qué 
acusarlo. Jesús se agachó y con el dedo se puso a escribir en el suelo. Como insisMan en 
sus preguntas, se incorporó y les dijo: —Quien de vosotros esté sin pecado Ore la primera 
piedra. De nuevo se agachó y seguía escribiendo en el suelo. Los oyentes se fueron 
reOrando uno a uno, empezando por los más ancianos hasta el úlOmo. Jesús quedó solo 
con la mujer, que permanecía allí de pie en el centro. Jesús se incorporó y le dijo: —
Mujer, ¿dónde están? ¿Nadie te ha condenado? Ella contestó: —Nadie, señor. Jesús le 
dijo: —Tampoco yo te condeno. Ve y en adelante no peques más. 

Juan 8, 1-11 

https://www.youtube.com/watch?v=UYBWJWEykGU


Comentario 
Después de haber escuchado este evangelio donde hemos visto que Jesús, a pesar de la 
presión de los fariseos, une su corazón al de la mujer pecadora, y le ofrece lo mejor que 
@ene, la misericordia de Dios, a con@nuación, os pedimos que os fijéis en unas cuantas 
frases que van a aparecer en una canción @tulada: Ojos de amor y luego escribáis una en 
la hoja y penséis en su significado. 
 

Canción Ojos de amor  
 
Ejemplos para quién dirige la celebración, tras escuchar la canción (por si los alumnos se 
han quedado con pocas, o se repite la misma frase:  

- Esperanza 
- Me ve con ojos de amor 
- Ve más allá del pecado y de la humillación 
- Me ofrece una vida mejor 
- Nadie me juzga 
- Vete y no peques más 
- Compasión 
- Me devuelve la dignidad 
- Soy amada sin condición 

 

Examen de conciencia, confesión y gesto 
Deberán escribir en la hoja su examen de conciencia, tras lo cual se irán confesando. 
Cuando hayan acabado se les explicará el gesto de la siguiente manera:  
Ahora vamos a hacer una bola con la hoja que se os ha repar@do, y la vamos a @rar a la 
papelera, simbolizando las piedras que no llegaron a ser arrojadas por los judíos a la mujer 
pecadora. 
Una vez todos hayan @rado las bolas de papel, se leerá en alto la siguiente oración para 
concluir. 
 
 
 

Gracias Padre, 
porque hoy nos has recordado lo mucho que nos quieres. 

Gracias por habernos dado a tu Hijo Jesús como hermano y amigo 
con Él aprendemos a vivir gracias por la vida 

por nuestra familia, por los amigos gracias, Padre por todo. 

https://youtu.be/DhlzyOXulBA?si=g6SNiU5Hl1b9GNhV


EXAMEN DE CONCIENCIA 
- ¿Me acuerdo de rezar a Jesús y de ir a misa? 

- ¿Cuáles son los “dioses” a los que me entrego y sirvo? 

- ¿Me esfuerzo en imitar con mi vida el ejemplo de Jesús? 

- ¿Digo palabrotas, insulto, pego Ysica o verbalmente a los demás? 

- ¿Vivo feliz con lo que tengo o estoy siempre ambicionando tener más? 

- ¿Soy causa de enemistad entre mi familia, mis amigos y conocidos? 

- ¿Me aprovecho de otras personas para mi beneficio personal? 

- ¿Soy solidario con el dolor de los demás o sólo me preocupo de mí y de los míos? 

- ¿Domino mi agresividad o me dejo llevar por mi genio y mi soberbia? 

- ¿Perdono cuando me ofenden o me dejo llevar por el rencor? 

- ¿Qué acOtudes y comportamientos personales me alejan de la voluntad de Dios? 

- ¿Respeto a mis padres, a mis profesores o no acepto que me corrijan? 

 
 
 
 
 
 
Puedes escribir por qué quieres pedir perdón a Jesús: 

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


