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Cambios y reparaciones 
                                                                              celebración penitencial 

 

SUGERENCIAS 

Se les introduce en la celebración con un breve momento de silencio, pudiendo 
acompañarlo con una relajación de la respiración. Inicia la celebración con la señal de la 
cruz. 
Habrá 4 momentos clave: 

- El examen de conciencia 
- La Palabra de Dios 
- PeIción comunitaria de perdón 
- Confesión individual 

EXAMEN DE CONCIENCIA  

(Voz en off) 
Bienvenido al servicio técnico de “Corazón prime”, si has llegado hasta este apartado es 
porque algo no ha resultado completamente saIsfactorio en tu experiencia con nosotros. 
Para poder ayudarte, por favor, rellena este breve cuesIonario. 
 
¿Por qué quieres devolver el producto? 
 
Funcionamiento o calidad no adecuados 
Las cosas no siempre salen como uno las planea... un comentario, una broma, un juego 
puede ser el desencadenante de un enfado, un malentendido o una pelea.  
Piensa en cuántas veces alguien se ha senIdo herido (por dentro o por fuera) a causa de 
una situación así. 
 
No corresponde con la descripción 
¡La publicidad es engañosa! Los demás nos van a vender un papel de rebeldía que no es 
real en su vida y que, si caemos en la tentación de imitarlos, nos hacen daño. Piensa en 
cuántas veces te has dejado llevar por un comentario o por una provocación y has 
acabado haciendo algo que estaba mal, únicamente porque alguien te “provocó” a 
hacerlo... 
  
Comprado por error 
El pecado, el mal, se cuela en nuestra vida de forma involuntaria. Muchas veces no 
queremos hacer algo malo, no pensamos hacerlo, pero lo acabamos generando. La pereza 
o la cobardía son dos ejemplos de esto: cuando dejamos de...(estudiar, trabajar, rezar...) 
o cuando no nos atrevemos a… (defender, proteger, demostrar nuestra fe...) estamos 
dejando que el pecado gane una batalla contra nuestra libertad. 
Piensa cuántas veces has aplazado o dejado de hacer algo por pereza o cobardía. 
 
He recibido más productos de los pedidos 
Sucede que nuestros actos Ienen consecuencias, y estas no siempre las sabemos ver de 
forma anIcipada. Una pequeña acción puede ser la puerta para que otras muchas se 
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cuelen. Algo así como con las adicciones, nadie comienza con una adicción al juego 
apostando su casa, pero una apuesta insignificante se puede converIr en el inicio de un 
camino del que hay una salida complicada. 
Piensa en esas acciones que has podido realizar y que han tenido consecuencias 
desagradables para I o tus seres queridos. 
 
Incompatible o inadecuado 
Algunas de nuestras acciones son incompaIbles o inadecuadas con nuestro propio 
bienestar y el de las personas que nos rodean. Tratar mal a un ser querido es algo que no 
deberíamos permiIr, pero con demasiada frecuencia son quienes pagan nuestros enfados 
y frustraciones.  
Piensa en esas palabras que has arrojado y han hecho daño a personas a las que quieres 
(o no, pero aun así les han lasImado) o acciones que repites en tu día a día (no estudiar, 
desobedecer, contestar, alzar la voz...) y que dificultan la convivencia con tus seres 
queridos. 
 
Si has llegado hasta aquí, te habrás dado cuenta de que el producto que has recibido no 
cumple al 100% con las expectaIvas que tenías. 
 

¿En qué podemos ayudarte? 

 
(marcar con una x la casilla deseada) 
 
      Quiero cambiar: 

Espera tu turno para hablar con uno de nuestros expertos en el 
servicio de reparación. 

 
      Quiero continuar con el producto actual 
 Puedes marcharte cuando gustes. 
 

Aviso de privacidad de Corazónprime.es 

 
Plazos de cambio: nuestro servicio de Corazón prime Iene una garanfa que se exIende 
sin caducidad. Siempre que sientas la necesidad de cambiar o reparar tu producto podrás 
acudir a nuestros expertos. 
 
Condiciones: has sido elegido para ser usuario de nuestro servicio premium, por tanto, 
no Ienes condiciones a la hora de acceder al servicio técnico de devoluciones y 
reparaciones. Quizás ahora no sientas necesidad de ello, pero siempre podrás contactar 
con nuestros agentes especializados y gesIonar una reparación. 
 
Privacidad: nuestros expertos Ienen un compromiso de confidencialidad. Toda gesIón 
que realices quedará entre vosotros. No pueden revelar ninguno de las faltas que hayan 
reparado en tu producto. 
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PALABRA DE DIOS 

 
De la primera carta del apóstol San Pablo a los CorinIos 
 
Si hablara las lenguas de los hombres y de los ángeles, pero no tengo amor, 
no sería más que un metal que resuena o un címbalo que aturde. Si repar=era todos mis 
bienes entre los necesitados, pero no tengo amor, de nada me serviría. 
El amor es paciente, es bueno; el amor no =ene envidia, no presume, no es egoísta; no se 
irrita; no lleva cuentas del mal; no se alegra de la injus=cia, sino que goza con la verdad. 
Todo lo excusa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. 
El amor no pasa nunca. Porque conocemos imperfectamente e imperfectamente 
actuamos; más, cuando venga lo perfecto, lo imperfecto se acabará. 
 

Palabra de Dios 
 
 
Reflexión (sugerencias) 
El enfoque del examen de conciencia y de la celebración en general está centrado en la 
perfección del amor y en como nosotros no sabes responder (o corresponder) a ese amor. 
El primer ejemplo y más perfecto de este amor no correspondido es el de Dios, que decide 
comparIr nuestra vida y acaba maltratado por la dureza de nuestro corazón y la injusIcia 
de nuestras decisiones. 
Nosotros, en nuestra vida diaria, también actuamos con esta frialdad de forma 
inconsciente (y consciente) causando dolor y sufrimiento a nuestro alrededor. 
 
 
GESTO: A cada uno de los par=cipantes se les hace entrega de un corazón (a ser posible 
en cartulina o papel rojo) que contendrá un versículo del salmo 32 (Dios ha creado cada 
corazón y comprende todas sus acciones) que han de romper y llevar roto a la confesión. 
 
 
Por eso nuestro corazón está defectuoso y necesita ser reparado: porque llevamos las 
cicatrices del desamor que otros causan en nosotros y nos converImos en causantes de 
dolor y sufrimiento en el corazón de los demás. 
Nuestro corazón, herido, ha de tender a parecerse al de Jesús que, aunque herido como 
el nuestro, ha sabido integrar ese dolor, ha sido reparado por el amor que brota de Dios 
y se ha converIdo en fuente de salvación para todos nosotros. 
La clave, por tanto, es saber vivir con el corazón parNo (que diría Alejandro Sanz) pero con 
la conciencia de que Dios lo va a ir sanando, reparando, y embelleciendo a cada grieta, 
haciendo así de nuestro corazón algo único con un potencial para amar como nunca nadie 
lo había imaginado. 
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PETICIÓN COMUNITARIA DE PERDÓN 

Ahora, antes de poder acercarnos a ese encuentro con Dios amor que nos invita a 
entregar nuestro corazón herido, reconozcamos, todos juntos, nuestra pequeñez en el 
camino del amor: 
 
Tú que nos has venido a condenar, sino a perdonar: Señor, ten piedad. 
Tú que has venido a reparar los corazones heridos: Cristo, ten piedad. 
Tú que perdonas mucho a quien mucho ama: Señor, ten piedad. 

CONFESIÓN INDIVIDUAL 

 
Se pedirá a los que quieran confesarse que lleven su corazón roto y antes o después de la 
absolución (cuando el confesor lo crea oportuno) unirá el corazón reconstruido con una 
Irita o esparadrapo. En este momento puede expresar la idea de que Dios, con su amor, 
repara su corazón y le da una nueva oportunidad de retomar el camino del amor. 

 


