
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Celebración de la 
reconciliación 

 
  



Rompiendo el “scroll” infinito 
Celebración de la Reconciliación: Somos #TREND 

 
 
Ambientación:  
Mientras van entrando los alumnos, puede ponerse el video “Scroll infinito” en bucle, 
de modo que pueda estar un buen rato, incluso durante la monición de inicio.  
 
 

1. Ritos iniciales: Necesitamos romper el "Scroll" Infinito 
 
Sacerdote:  + En el nombre del Padre, del Hijo, del Espíritu Santo.  
Todos: Amén.  
 
Sacerdote: Oremos un El Señor esté con vosotros. 
Todos: Y con tu espíritu.  
 
Monición Inicial:  
Sed todos bienvenidos. ¿Alguno ha hecho alguna vez lo que aparece en la pantalla? 
Seguro que todos, en algún momento, hemos hecho algo parecido a eso: pasar, sin casi 
detenernos, por un montón de contenidos que distraen nuestra vida. A veces, sin 
querer y sin darte cuenta, pasamos minutos y horas viendo tendencias, los famosos 
#trend, de contenidos que nos gustan, que van con nuestro carácter o manera de ser, 
que tampoco es que nos compliquen mucho la vida… pero nos entretienen.  
 
Sin embargo, hoy estamos invitados, en esta celebración de la Reconciliación, a hacer 
una pausa en nuestra vida, a detener ese “scroll” continuo en el que a veces vamos y a 
presentar nuestra vida a Dios. Una vida en al que, en muchas ocasiones, hacemos 
“scroll” a las personas, pasando rápido de ellas, pasando muy rápido de los problemas, 
como si afrontarlos hiciera que dejaran de existir; pasando rápido de Dios, sin 
detenernos.  
 
Hoy es el momento de revisar nuestro “tiempo de uso” en la vida y dejar que Dios, el 
verdadero algoritmo de nuestra vida, actualice nuestro modo de ser y de estar.  
 
Sacerdote:  
Oremos un momento en silencio, para que Dios, que nos llama a la conversión, nos 
conceda la gracia de volver fijar nuestra mirada a Él, a los que tenemos a nuestro lado, 
a nosotros mismos.  
 

Momento de silencio breve. 
 
Oremos:  
Padre, que eres rico en misericordia, 
ayúdanos a escuchar tu Palabra,  



confesar nuestros errores y pecados  
y darte gracias por la oportunidad  
que hoy nos concedes de volver a ti.  
Haz que, fija nuestra mirada en ti,  
podamos hacer crecer en nuestra vida  
la presencia de tu Hijo Jesús,  
que vive y reina por los siglos de los siglos.  
 
Todos: Amén.  
 
 

2. Liturgia de la Palabra: El Algoritmo de Dios 
 
Lectura: Mateo 4, 1-11 (Las Tentaciones de Jesús). 
 

En aquel tiempo, Jesús fue llevado al desierto por el Espíritu para ser 
tentado por el diablo. Y después de ayunar cuarenta días con sus 
cuarenta noches, al fin sintió hambre. El tentador se le acercó y le dijo: 
«Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes». Pero 
él le contestó: «Está escrito: “No solo de pan vive el hombre, sino de toda 
palabra que sale de la boca de Dios”». Entonces el diablo lo llevó a la 
ciudad santa, lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si eres Hijo de 
Dios, tírate abajo, porque está escrito: “Ha dado órdenes a sus ángeles 
acerca de ti y te sostendrán en sus manos, para que tu pie no tropiece 
con las piedras”». Jesús le dijo: «También está escrito: “No tentarás al 
Señor, tu Dios”». De nuevo el diablo lo llevó a un monte altísimo y le 
mostró los reinos del mundo y su gloria, y le dijo: «Todo esto te daré, si 
te postras y me adoras». Entonces le dijo Jesús: «Vete, Satanás, porque 
está escrito: “Al Señor, tu Dios, adorarás y a él solo darás culto”». 
Entonces lo dejó el diablo, y he aquí que se acercaron los ángeles y lo 
servían. 

 
Algunas ideas para la reflexión / comentario del Evangelio 
 

a. El algoritmo del “mundo”: las redes sociales están diseñadas para provocar que 
nos evadamos de la realidad y nos encerremos en aquello que nos gusta. Basta 
que demos un clic a algo que nos gusta para que los contenidos de ese tipo se 
multipliquen sin parar. La tentación funciona del mismo modo: nos ofrece lo 
inmediato, lo más fácil, no que alimenta nuestros egos… no nos saca de la zona 
de seguridad, sino que nos aísla cada vez más.  

b. El algoritmo de “Dios”: Dios no nos muestra siempre lo que queremos. A veces 
incomoda. De hecho, la muerte de Jesús tiene que ver con eso: Jesús resultaba 
incómodo, porque planteaba preguntas a la gente, a la sociedad, al modo de 
vivir la fe en su momento. Dios, a pesar de que a veces nos resulte incómodo 
(sus palabras, sus mandamientos, el modo de vivir que nos enseñó el mismo 
Jesús) nos ofrece y muestra lo que “necesitamos”. Él nos saca de nuestra 



burbuja y nuestro egoísmo para ver a los otros, a los que necesitan de nuestra 
ayuda.  

c. En el “muro” de nuestras redes vitales aparecen a veces envidias, críticas, 
pereza, falta de comprensión del otro, egoísmo… Y le damos “clic” porque nos 
gusta, porque nos hace “aumentar” nuestro yo. La reconciliación se presenta 
como una oportunidad de “limpiar nuestro historial”, empezar de cero: una 
nueva ocasión para hacer las cosas bien, alimentar nuestra vida de lo que de 
verdad merece la pena, “seguir” los ejemplos que de verdad nos ayudan a vivir 
mejor, a llenar nuestras palabras de su “Palabra” (la de Dios)…  

 
 

3. Acto Penitencial: Reconociendo los errores de nuestro “sistema" 
 

Tras un momento de silencio, se presentan algunas peticiones de perdón a Dios. 
 

Lector 1: Señor, a veces vivimos nuestra fe como si fuera una "notificación" molesta 
que deslizamos hacia un lado para que no nos interrumpa. Perdón por no darte 
prioridad y por dejarte siempre en segundo plano mientras invertimos nuestro tiempo 
en cosas vacías. Señor, ten piedad.  
 
Todos: Señor, ten piedad. 
 
Lector 2: Señor, perdón porque a menudo solo mostramos nuestra mejor cara, la que 
tiene "filtros", ocultando nuestras debilidades y olvidando que tú nos amas en nuestra 
realidad más cruda. Perdón por vivir más pendientes de la imagen que de la verdad. 
Cristo, ten piedad.  
 
Todos: Cristo, ten piedad. 
 
Lector 3: Señor, nos hemos encerrado en el "algoritmo" de nuestro egoísmo, viendo 
solo lo que nos conviene y bloqueando a los que sufren o piensan diferente. Perdón 
por no salir de nuestra espiral. Señor, ten piedad.  
Todos: Señor, ten piedad. 
 
 

4. Petición a Dios: en la tierra como en el cielo… 
 
En la nube solemos guardar las cosas importantes, aquello que no queremos perder. En 
el “cielo” también se encuentra lo importante para nosotros, cristianos: Dios nos 
espera con los brazos abiertos para acoger nuestra oración y nuestra petición de 
perdón. Pidamos ahora a Dios que aquí, en nuestra tierra, se haga realidad lo que 
sucede “en el cielo”: que la verdad triunfe entre nosotros, que nos haga emplear el 
tiempo en lo importante… 
 
Sacerdote:  
Padrenuestro… 
 



 
5. Examen de Conciencia: "Revisando mi Configuración" 

 
Silencio meditado con estas preguntas de fondo. Pueden también imprimirse (anexo 1) 
 
Monición:  
Vamos a revisar ahora la configuración de nuestra vida, las actitudes que nos hacen 
estar pegados a nosotros mismos y a no levantar la mirada, al “scroll” infinito que 
hacemos muchas veces, sin detenernos en lo importante y lo que merece la pena. 
Para ello, nos preguntamos:  
 

Tiempo de Uso: ¿En qué invierto mis horas? ¿Me detengo a dar gracias 
o paso por la vida sin pararme en lo importante? ¿Cuánto tiempo dedico 
a lo que de verdad digo que me importa (mi familia, mis amigos, los 
estudios, etc.? 
 
Contenido compartido: ¿Lo que sale de mi boca (mis "posts" reales) 
construye a los demás o es contenido basura (chismes, insultos, quejas)? 
¿Qué abunda en mis comentarios? ¿Qué hace que la relación con los 
otros no funcione bien, “dejemos de seguirnos”? 
 
Seguidores y seguidos: ¿Sigo a Jesús y su Evangelio, o sigo las modas 
que me alejan de ser yo mismo? ¿Qué valor le doy a la imagen, al 
“tener” cosas, al “lucir” cuerpo y que los demás se fijen en mí? ¿Caigo en 
actitudes que no me ayudan a ser yo mismo? ¿En ocasiones miento para 
obtener más “likes” en aspectos de mi vida?  
 
Conexión: ¿Cómo está mi “red” con Dios? ¿Hay interferencias? ¿He 
puesto mi vida en "modo avión" para no escuchar su voz? ¿Finjo con 
Dios que “pierdo cobertura” para que no me complique la vida?  

 
 

5. Confesión individual "Resetear y Restaurar" y oración personal final 
 
Después de la confesión individual, que se realiza según lo establecido, se entrega a 
cada uno una pegatina y se le invita a que la peguen en las fundas de sus móviles o en 
su agenda o cuadernos. En ella aparece, junto al lema de esta Cuaresma, #Auténticos. 
Se les invita, con ello, a ser en la vida auténticos, ir “sin filtros”, conectando con la 
realidad y con las personas que tienen a su lado, aumentar poco a poco la conexión con 
Dios. Junto a ello, se les invita a hacer personalmente la oración que aparece 
proyectada (o se les entrega impresa):  
 

Señor, gracias por ser el algoritmo que no me juzga por mis errores 
pasados, sino que me ofrece siempre una página en blanco. Ayúdame 
a que, al salir de aquí, mi vida sea #TREND (tendencia) por la caridad, 
la alegría y el servicio. Que mi conexión contigo no se pierda nunca. 
Amén. 



 

  



 


